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शोध-सारांश : नए पररिेश िें ह न्दी क ानी ने नयी हदशा ली। कर्था साह त्य के कें द्र िें नारी को 

प्रहिहिि हकया गया। स्िििंत्र्योत्तर पररिेश िें साह त्य के अन्य हिधाओिं के सार्थ-सार्थ क ाहनयों ने भी 

अपनी जग  बनाने िें सफलिा प्राप्त की। इनिें सबसे ि त्िपूर्ण बाि य  र्थी हक कर्था साह त्य के कें द्र िें 

नारी ने प्रहििा पायी। यगुों से प्रिाहिि भारिीय नारी के अिंदर हनजी अहस्ििा को बलुिंद करने का काि 

क ाहनयों ने हकया। िह ला क ानीकारों ने िह लाओिं के दखु-ददण, सिंघर्ण एििं सिस्याओिं की गार्था को 

अपनी रचनाओिं का साधन बनाया। इसी दौरान िििा काहलया ने अपनी रचनाओिं िें भारिीय नारी की 

जीिन गार्था को शब्दबद्ध करने की कोहशश की। उन् ोंने परिंपरागि स्त्री-परुुर् सम्बन्धों को नकारकर 

सहुशहिि नारी की सिंिेदनाओ िं को उभारने का प्रयास अपने रचनाओिं के जररये हकया  ।ै उनके नारी पात्रों 

की खाहसयि य    ैहक िे अपनी स ज अनभुहूियों को सा सपिूणक ि न करने िें सिि  ।ै उनके नारी 

पात्र अपने परिंपरागि अबला स्िरूप को छोि आधहुनक सबला स्िरूप ग्र र् करने िें सिि  ।ै िििा 

काहलया ने नारी जीिन के हिहिध पिों को सकू्ष्ििा से प चाना  ।ै उनकी क ाहनयों िें हशहिि 

िध्यिगीय स्त्री की आशाओिं, आकािंिाओिं, सिंघर्ों और स्िप्नों का यर्थार्थणपरक अिंकन  आु  ।ै स्त्री के 

प्रहि परम्परागि दृहिकोर् को ि  नकारिी  ।ै 

सूचक शब्द: हपिसृत्ता, िानहसकिा, आकािंिाओिं, सिंघर्ण, पारिंपररक दृहिकोर्  

 िििा काहलया ह िंदी साह त्य िें एक प्रयोगशील क ानीकार के रूप िें जानी जािी  ैं। िििा काहलया 

ने अब िक लगभग  200 से अहधक क ाहनयों की रचना की  ैं। िििा काहलया की क ाहनयों के कें द्र िें हिशेर् 

कर स्त्री जीिन  ।ै उनकी क ाहनयों िें हचहत्रि हस्त्रयािं भी हभन्न  ैं। उन् ोंन ेअपनी क ाहनयों के जररये स्त्री की 

सिंिेदना और आकािंिाओिं को िार्ी दी  ।ै िििा काहलया की क ाहनयािं सिसािहयक सन्दभण से जिुी  ुई   ै

और सार्थ  ी अपन ेसिाज की शाश्वि प चान करिी  ।ै उनकी क ाहनयों की हिशेर्िा उनकी बेबाक सोच  ।ै 

िििा काहलया के क ाहनयों के बारे िें प्रकाश िन ुहलखिे  ैं- “िििा काहलया और िरृ्ाल पािंडे की क ाहनयािं 

भी जीिन की त्रासदी और स्त्री की िेदना के ब ुि से छोरों से अटकिी आगे बढ़िी  ।ै पर िे क ाहनयािं अन्य 

िह ला कर्थाकारों की िर  अहिररक्त गिंभीर न ीं  ै या कि से कि ऊपर से ऐसी न ीं लगिी। इसके बजाय िे 
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एक प्रकार से उच्छल हखलिंदिेपन से काि लेिी   ैऔर एक िर  के व्यिंग्यात्िक ििेर या िेज के सार्थ जीिन 

केहिहचत्र हिडम्बनाओिं को खोलिी   ैअसल िें ये िे क ाहनयािं  ैं जो नए जिाने की एक नई बनिी  ुई स्त्री की 

अलग-अलग छहियााँ  िारी आाँखों के आगे रखिी  ।ै” (हििारी, 2005, प.ृ 123) 

 िििा काहलया खदु अपनी क ाहनयों के बारे िें क िी  ैं- “हनज के और सिय के सिालों से जझूने की 

िीव्र उत्किं ठा और जीिन के प्रहि हनि-निून हिस्िय  ी िरेी क ाहनयों का स्त्रोि र ा।” (काहलया, 2013, प.ृ 7)  

िििा काहलया की क ाहनयााँ स्त्री चेिना को रेखािंहकि करिी  ैं और इनिें पहि-पत्नी के सिंबिंध के सार्थ-सार्थ 

आधहुनक नारी की िनःहस्र्थहि का सकू्ष्ि हचत्रर् हिलिा  ।ै ठीक उसी प्रकार प्रस्ििु क ानी िें भी िििा 

काहलया ने पहि-पत्नी का सिंबिंध और पढ़ी-हलखी, आत्िहनभणर आधहुनक नारी जीिन को हदखाया  ।ै ‘काली 

सािी’ क ानी ‘प्रहिहदन’ क ानी सिंग्र  िें प्रकाहशि  ुई र्थी। ‘प्रहिहदन’ क ानी सिंग्र  का प्रकाशन िर्ण 1998  ।ै 

इस सिंग्र  िें कुल 10 क ाहनयााँ  ैं। इस सिंग्र  िें हशहिि िध्यिगीय नारी की आशाओिं, आकािंिाओिं, सिंघर्ों 

और स्िप्नों का यर्थार्थणपरक अिंकन  ुआ  ।ै नारी के प्रहि परम्परागि भारिीय दृहिकोर् को नकारिे  ुए िे हकन् ीं 

पिनशील जीिन िलू्यों को स्िीकार न ीं करिी बहल्क सिाज के स्िस्र्थ जीिन िलू्यों को आत्िसाि करिी  ुई 

उन् ें नई सािाहजक अर्थणित्ता प्रदान करिी  ै। घर की चारदीिारी िें कैद नारी की िहुक्त आकािंिा और उसका 

सिंघर्ण िििा काहलया की अहधकािंश क ाहनयों का प्रस्र्थान हबिंद ु ,ै हजसके आस-पास िे सिचूे कर्थानक को 

बनुिी  ैं। इस सिंग्र  की क ाहनयािं भारिीय नारी के सिंघर्ण और उसकी छटपटा ट को िाहिणक प्रसिंगों के िाध्यि 

से उद्घाहटि करिी  ।ै  

प्रतितिन क ानी सिंग्र  की प ली क ानी  -ै  ‘काली सािी’ क ानी के शीर्णक से  ी  ि सिझ सकिे 

 ैं।  य  क ानी आरम्भ  ोिी  ,ै  एक काली सािी को लेकर और अिंि भी  ोिी   ैउसी सािी पर। इस क ानी 

की नाहयका कल्पना एक हनम्न िध्यिगीय हििाह िा स्त्री  ,ै जो एक स्कूल िें काि करिी  ।ै कल्पना का पहि 

हिनोद जो उसे बे द प्यार करिा  ै, उसकी  र सखु-द:ुख का ख्याल ि  रखिा  ।ै हिनोद कल्पना की ब ुि 

परिा  करिा  ।ै कभी भी उसने डट-डपट न ीं हकया   ैकल्पना से और न  ी कोई शक-शबु् ा। अगर कभी 

कल्पना र्थकी  ुई  ोिी  ै िो कभी उसको ििंग न ीं करिा बहल्क पाि रोटी खाकर उसके खाना बनाने का 

इिंिजार करिा   ैऔर अगर कभी ि  ऊबी  ोिी   ैिो बच्चों को खाना खाने के हलए ढाबे िें ले जािा  ।ै 

हिनोद का इसी प्यार के कारर् कल्पना खदु को कभी-कभी रानी-ि ारानी जैसा ि ससू करिी  ।ै 

 कल्पना बा र से हजिनी खशु   ैउिनी  ी अिंदर से एक घटुन िें जी र ी  ।ै  कारर् ि  अन्य हस्त्रयों स े

र्थोिी काली  ।ै इसी सोच िें ि  अपने िनपसिंद सािी भी न ीं प निी। ि  अक्सर काला, कॉफी, नेिी ब्ल ू

और उन्नािी रिंगों के प्रहि आकहर्णि  ोिी   ै लेहकन ि  सोचिी   ै हक उसे  ल्के खशुनिुा रिंग फबिे  ैं जैसे 

नीला, पीला, गलुाबी। ि  एक कािकाजी औरि  ै सार्थ  ी एक िााँ  ै। इन् ीं सबिें पििे-पििे खदु के हलए 

सोचने का उसके पास सिय  ी न ीं  ।ै सिय की पाबिंहदयों के कारर् ि  अच्छी सािी भी न ीं खरीदिी  ै 

बहल्क नाइलॉन की सािी खरीदिी   ैिाहक इस्िरी करने की नौबि न ीं आए। ि  हकसी भी पिण या त्यो ारों िें 

जैसे  ोली, दीपािली िें भी कपिा न ीं खरीदिी  ।ै बच्चों को नया कपिा दकेर  ी ि  खशु  ोिी  ।ै  
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 िििा काहलया इस क ानी िें कल्पना जैस ेचररत्र के जीिन िक  ी सीहिि न ीं र ी बहल्क कल्पना के 

जररए अन्य दो-िीन हस्त्रयों के जीिन को भी उन् ोंन ेहचहत्रि हकया  ।ै स्त्री का जीिन अलग-अलग पररिेश और 

सिंदभों िें हकस िर  हभन्न  ो जािी  ,ै उनकी जीिन शैली हभन्न  ोिी   ैउसका हचत्रर् भी  ुआ  ।ै जैसे दो 

हस्त्रयााँ हिसेज गपु्ता और कल्पना की ब न का भी इस क ानी के अिंिगणि उल्लेख  ुआ  ।ै कल्पना की ब न जब 

साल-दो-साल िें िायके आिी   ैिो एक न एक नया सोने का ग ना लेकर आिी  ।ै दो चार हदनों के हलए 

िायके आिी   ैऔर आिे  ी िापसी का फस्टण क्लास ररज़िेशन करा लेिी   ैऔर दस-बीस रुपये छोटे भाई-

ब नों पर खचण करिी  ।ै लेहकन कल्पना के िेत्र िें य  हबल्कुल उल्टा  ,ै ि  छुरियााँ शरुू  ोिे  ी  र साल 

अपने बच्चों को लेकर िााँ के घर प ुाँच जािी   ैऔर ि ी पिी र िी   ैजब िक हिनोद िापसी के हलए पैसा 

न ीं भेजिा। ज ािं उसकी ब न छोटे भाई-ब न पर पैसा खचण करिी   ैि ीं कल्पना पैसा बचािी  ।ै छुिी के बाद 

जब स्कूल खलुिा   ैऔर टीचसण आपस िें कल्पना से पूछिी  -ै “ििु क ीं बा र गयी र्थी?” (काहलया, 2000, 

प.ृ 13) िब ि  गिण से क िी   ै “ ााँ िााँ के य ााँ गए र्थे, ि ााँ से दिेघर चले गए, बिी ठिंडक िें छुरियााँ गजुरी।” 

(काहलया, 2000, प.ृ 19) 

   दसूरी ओर  ,ै हिसेज कश्यप हजनके चे रे पर  िेशा अिंधेरा छाया र िा  ।ै हजिना िेिन हिलिा  ै 

उिने का  ी श्ृिंगार का सािान खरीदिी  ै लेहकन कभी भी गदणन उठाकर बाि न ीं करिी  ।ै सारे श र को पिा 

  ैउनका हििाह ि जीिन सुखी न ीं  ।ै उनके पहि अपने िेिन िें से एक भी पैसा खचण न ीं करिे य ािं िक 

अपनी आलिारी िें िाला लगाकर चाबी अपने पास रखकर  ी सो जािे  ैं । य ााँ कल्पना का जीिन, पैसों से 

पररपरू्ण न ीं  ोिे  ुए भी सम्िानजनक  ।ै 

  एक हदन जब कल्पना बा र गयी िब उसकी आाँखें एक काली सािी पर पिी जो ब ुि  ी खबूसरूि 

र्थी। सािी हशफॉन की र्थी और उस पर पीले रिंग से कशीदाकारी की गयी र्थी। काली साहियािं कल्पना को भी 

ब ुि पसिंद  ,ै लेहकन अपने शरीर के सिंग के कारर् ि  काली सािी न ीं प निी  ।ै काली सािी को दखेिे-

दखेिे ि  सोचने लगी और अपने पसण की ओर दखेने लगी, ज ााँ ज्यादा पैसा भी न ीं र्था। पसण दखेिे  ी कल्पना 

अपने आपको सिझाने लगी- “चलो चलो, आगे बढ़ो, िमु् ें िो य  किई सटू न ीं करेगी। काटूणन लगेगी। 

  सािी दखेने के बाद उसे अपनी ििाि गोरी स हेलयािं याद आयी हजन पर ि  सािी फब सकिी  ।ै 

कल्पना ब ुि सारी ख्िाह शें जटुा कर जी र ी   ैजैसे- एक बार हदल खोलकर अपनी सब सहखयों पर उप ार 

लटुाने की। उत्सि पिण की प्रिीिा हकए बगैर ि  एक हदन ि  उन्िकु्त हखलहखलाना चा िी  ।ै अपनी सहखयों 

के सार्थ हचलहचलािी धपू िें ि  स्कूल के बजाय हपक्चर जाना चा िी  ,ै बेििलब ि-ूििाक गप्पे िारना 

चा िी   ै हजनिें नाि के पीछे ये ‘जी-जी’ की दिुें न लटके। य ी सब सोचिे सोचिे उसे उज्ज्िला की याद 

आयी जो उसकी स लेी  ।ै कल्पना सोचने लगी हक ि  सािी उज्ज्िला पर हकिनी खबूसरूि लगेगी जैसे 

िाजि ल पर स्या  नकाब। दकुान से घर लौट आने के बाद भी कल्पना उज्ज्िला के बारे िें सोचने लगी। 

उज्ज्िला कुछ इस कदर सुिंदर   ै हक उसके सािने अन्य सभी सुिंदर चीजें व्यर्थण लगने लगिी  ैं य ािं िक पैसा 

भी।” (काहलया, 2000, प.ृ 12) 
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  कल्पना के खदु के पास इिनी सुिंदर सािी र्थी हफर भी उसने उज्ज्िला को ि  सािी भेंट करने के हलए 

सिंकोच न ीं हकया। कल्पना के अनसुार त्याग िें  ी सखु   ैऔर उसने एक बार न ीं अनेक बार त्याग हकया  ।ै 

बचपन िें  िेशा उसने उिरन प नी  ै और जठून खायी  ।ै बिी  ोने पर गािंधी जी का आदशण अपनाया ‘सादा 

जीिन उच्च हिचार’ और अब ने रू जी के आदशण पर हजिंदगी जी र ी   ै‘आराि  राि  ’ै। कई बार उसे लगिा 

  ैहसद्धािंि सब उसके ह स्से पिे  ,ै सखु हकसी और के। जैस-ेिैसे पैसे जटुाकर कल्पना ने ि  काली सािी खरीद 

ली। परेू सौ रुपये दकेर उसने ि  सािी खरीदी हजसिें हिनोद का बोनस भी चला गया। उसने उज्ज्िला को दनेे 

के हलए सािी खरीद िो हलया लेहकन घर आकर ि  दखुी  ो गयी और हिनोद को फटकारने लगी य  क  कर 

की क्यों उसने सािी के हलए पैसा द ेहदया? सािी ब ुि ि िंगी  ो गई और हकसी को बेिज  ि  सािी दनेे का 

जी न ीं कर र ा। कल्पना को दखुी दखेकर हिनोद ने ि  सािी कल्पना को रख लेने के हलए क ा िब कल्पना 

बोली- “पर िैं िो काली   ाँ?”
  
(काहलया, 2000, प.ृ 19) हफर हिनोद क ने लगा-“कौन क िा   ैिझुे िमु् ारा 

रिंग ब ुि पसिंद  ,ैचाय और चॉकलेट के बीच का। ऐसा रिंग पाने के हलए हिदशे िें सुिंदररयािं घिंटों सयूण स्नान करिी 

 ।ै” (काहलया, 2000, प.ृ 12) 

 इस क ानी के जररए िििा काहलया ने हनम्न िध्यिगीय नारी के जीिन को हचहत्रि हकया   ै जो  

अिंिरं्द्वर्द्व िें जी र ी  ।ै जो अपने रिंग को लेकर भी हचिंहिि र िी  ।ै ििणिान सिाज हजिना भी आगे बढ़ र ा   ै

लेहकन भौहिकिा को लेकर लोगों की िानहसकिा आज भी एक  ी स्र्थान िें हटकी  ुई  ।ै इस क ानी के जररए 

ऐसी स्त्री को सािने लाया गया   ैजो आधहुनकिा को िो अपना र ी  ै हकिं ि ुअपने परिंपरा को न ीं छोि र ी 

जैसे कल्पना क िी  -ै “त्याग िें  ी सखु  ।ै”
8
 सार्थ  ी हिसेज गपु्ता जैसी स्त्री के जररए िििा काहलया ने सिाज 

के अन्य हस्त्रयों के ओर सिंकेि हकया   ैजो  र प्रकार के सखु लाभ करके भी िानहसक रूप से सखुी न ीं  ोिी, 

पाररिाररक सखु से ििंहचि  ोिी  ।ै अक्सर हस्त्रयों के सार्थ य  हस्र्थहियािं िब बनिी   ैजब ि  अपने को न ीं 

जान और सिझ पािी  ै, अपने जीिन को अपने ढिंग से जीना भी चा िी   ैऔर कई सोच उसके उस चा ि िें 

बाधक भी बनिी  ,ै अपने और ज़िाने के िध्य साििंजस्य हबठािे  ुए अक्सर अपनी खहुशयों के प्रहि रुसिाई 

कर जािी   ैजबहक इस हनर्णय पर भी उसका िन कायि र  न ीं पािा   ैइसहलए पररहस्र्थहियािं उसके जीिन िें 

परेशानी िो लेकर आिी   ै पर खदु भी अपने जीिन िें परेशाहनयों का अक्सर ि  कारर् भी बन जािी  ।ै 

इसहलए एक र्द्विंर्द्व िाली िनहस्र्थहि से ि  कभी िकु्त र  न ीं पािी  ।ै 
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