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शोि-साराांश: बकुर सम्माि से परुस्कृत ‘रेत समानध’ गीताांजनल श्री का नकस्सागोई से युक्त बेहतरीि 

उपन्यास ह।ै सरहद और औरत की गार्था को महीि और बारीक भाषा के प्रयोग से उन्होंिे इसे कालजयी 

बिा नदया ह।ै  यह उपन्यास पाठक को दशे नवभाजि से लेकर समकालीि कई मदु्दों पर नवचार नवमशि 

करिे को बाध्य करा दतेी ह।ै  सरहद दो मलु्कों के बीच का पलु होता ह,ै उन्हें हम अलग िहीं कर सकते। 

बॉर्िर चाह ेदशे का हो, ररश्तों का हो, दहे का हो, वह सांगम स्र्थल  बिकर रह जाता है। मााँ का सरहद पार 

करके आिा हर बॉर्िर को लाांघिा ह।ै यह उपन्यास एक लांबे समय की दास्ताि को हमारे सम्मुख 

खोलकर रखता है। 

सूचक शब्द : मााँ, बेटी, नकन्िर, सरहद, पररवार, राजिीनत।  

मूल लेख 

 रेत समानध वास्तव में चांद्र प्रभा दवेी उर्ि  चांदा की गार्था ह।ै सनदयों से चली आ रही स्त्री मयािदा की 

मान्यताओां को तोड़कर उसे िई पहचाि दी है, गीताांजनल श्री िे। अपिी भाषा को पहचाि बिाकर उन्होंिे 

सानहत्य के नवस्ततृ र्लक को छुआ ह।ै नहांदी भाषा की नकसी रचिा को पहली बार बकुर सम्माि हानसल हुआ 

ह।ै उिकी अदु्भत कर्था-शैली और महीि भाषा िे इसके नलए उन्हें योग्य पाया गया। 

       यह कहािी 80 साल की उस नवधवा की ह,ै नजसिे पनत की मतृ्य ुके बाद अपिे ही पररवार से पीठ कर ली 

ह।ै बेटे के सार्थ रहते-रहते वह एक नदि गायब हो जाती ह ैऔर र्थािे से नमल जाती ह।ै बाद की न ांदगी वह 

अपिी बेटी के सांग रहिे लगती ह ैऔर नर्र से अपिों के सार्थ जीिे लगती ह।ै नवभाजि के पहले नजस दशे स े

वह आई र्थी वहााँ दोबारा अपिी बेटी की मदद से पहुाँचती ह ैऔर अपिे परुािे शौहर से आनखरी बार नमलकर 

अपिी अधरूी कहािी को मकुम्मल बिा दतेी ह।ै सीमाओां की परवाह नकए नबिा पार करिे की जरुित िे उन्हें रेत 

में समानध लेिे पर मजबरू कर नदया। अपिी सभी ख्वानहशों को परूा करके वह रेत में समानध ले लेती ह।ै 
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         यह उपन्यास केवल एक मदु्द ेको पाठकों के समक्ष िहीं रखता बनल्क जीवि के तमाम पहलओु ां को उठात े

हुए साझा एहसास प्रदाि करिे का काम करता ह।ै बाँटवारे की, सरहद  की, बदलती मािवीय सांवेदिाओ ां की, 

शहरी जीवि की, पाररवाररक सांबांधों की, भाषा, सानहत्य और कला की, सबाल्टिि की, पयािवरण की यहााँ तक 

नक भमूांर्लीय बा ार तक के पटल को नबिा नकसी पूवािग्रह से गीताांजनल श्री िे दजि नकया ह।ै यह उपन्यास 

हमारी भाषा में हमारे समय की कर्था कहता ह।ै  

         मााँ, बेटी और सरहद -यह तीिों पात्र उपन्यास में अपिे-अपिे वजदू और सत्ता को आनखर तक कायम 

रखते हैं।  गीताांजनल श्री समय की िब्ज  को पकड़िे वाली लेनखका हैं। इसनलए उिकी रचिा अपिे समय का 

दस्तावे  ह।ै समाज की प्रत्यके गनतनवनध पर उिकी ि र ह।ै मिषु्य आज जािवर से भी बदतर हाल में जी रहा 

ह।ै लेनखका का माििा ह ैनक “कीड़ों का कीड़ा होिा ठीक है,मगर इांसािों का कीड़ा होिा, नदल कलौंस जाता 

ह।ै” (श्री, 2018, प.ृ 19) हमारा समाज असे से नपतसृत्तात्मक रहा ह।ै घर में बडे़ बेटे का नचल्लािा परुुषों की इस 

वचिनस्वता को रेखाांनकत करता ह।ै “नचल्लािा परांपरा ह,ै बडे़ बेटे का नचल्लािे का पुरािा ररवा  ह।ै मानलकािा 

ढांग से। ररवा  मलुम्मा ह।ै” (श्री, 2018, प.ृ 24)   लेनकि इसके बीच मााँ खामोशी से अपिी करामात नदखाती 

हैं, यह दसूरी बात ह।ै पीठ उन्होंिे अपिे ररश्तों से की र्थी, इच्छाओां से िहीं। कुछ भी कर जािे को ठाि लेती ह।ै 

इसनलए तो रचिा सभी मान्यताओां पर प्रश्न नचन्ह लगाती हुई ि र आती है, खासकर स्त्री की आ ादी और 

चाहत को  लेकर।  

 िगरीय जीवि की अपिी नवशेषता ह।ै बेटे की नचांता ह ैनक बडे़ शहर में ररटायर होकर फ्लैट में जािे स े

नकि-नकि चीजों के नलए जगह निकालिी चानहए। बालकनियों में गमले भर दें तो कपडे़ और बाकी अिाप-

शिाप के नलए जगह कैसे निकलेगी। शहर में खदु को ‘नर्ट’ करिे की यह दनुवधा आज हर कहीं नदखाई द ेरही 

ह।ै वे िहीं जािते नक शहर और घर बदल सकते हैं। स्मनृतयााँ िहीं। अपिी नमट्टी की महक हमेशा पीछा करती ह।ै 

बस दीवारों के रांग बदलते रहते हैं। दीवार िहीं। यह सत्य समय की चमक - धमक में लोग भलू बैठे हैं। दीवार 

का सशक्त नकरदार बहुत कुछ सोचिे के नलए हमें मजबरू कर दतेा ह।ै 

       पाररवाररक सांबांधों में आए बदलाव को लेनखका िे बारीकी से महससू नकया ह।ै इसी का ितीजा उपन्यास 

में जगह-जगह नदखाई द ेभी रहा ह।ै आज जब खिू के ररश्तों की गरमाहट कम हो रही ह।ै “पररवार के हर सदस्य 

को पता ह ैनक जो मझुमें वह नकसी में िहीं और जो मझुमें  िहीं वह होिे लायक िहीं। ये नक मेरे पास नदमाग है, 

औरों के पास पैसा। और ये नक मेरा र्ायदा उठाया सबिे, अब हम िहीं, बाकी करें।…. और ये नक हम दरू रह 

के भी रहमनदल, तमु वहीं हो पर नकतिे बेरुखे और ये नक हमेशा हम ही दतेे हैं, और आप हमेशा लेते हैं।” (श्री, 

2018, प.ृ 27)  

      ररश्तो में आई यह दरार पैसे की वजह से भी हो सकती ह।ै बेटे को हमेशा चेक बुक और मााँ की साइि की 

नचांता लगी रहती ह।ै वह चाहता ह ैनक अम्मा का पैसा सही जगहों में लगा दिेा चानहए वरिा बैंक में सडे़गा। 

आज मिषु्य इतिा बेखबर हो गया ह ै नक उसे इतिा िहीं मालमू नक नकसके सार्थ कौि सा व्यवहार करिा 
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चानहए। लेनखका याद करती है, कभी ऐसा भी  मािा र्था जहााँ पर एक इांसाि अपिी भनूमका में रचा बसा र्था 

और जािता र्था नक नकसके सांग क्या सलकू करिा ह।ै यह हमारी समय की सबसे बड़ी समस्या ह।ै  

     लेनखका की सतकि ता केवल बिते नबगड़ते ररश्ते को लेकर िहीं ह ैबनल्क समाज को खतरे में र्ालिे वाली 

प्रत्येक बात पर ह।ै प्रनतनदि खतरे में पड़ रही हमारी सांस्कृनत की ओर भी वे नचांनतत ह।ै भाषा नकसी भी जानत की 

पहचाि ह।ै पनिमी नवचारधारा से प्रेररत होकर हम अपिी भाषा को महत्व िहीं द े रह े हैं। लेनखका खदु 

सानहत्यकार ह,ै इसनलए भाषा के प्रनत इस खतरे से वाऩिर् भी ह।ै “अपिी भाषा सीख लो, नर्र चाहे म ी 

नजतिी और सीखो, क्योंनक सााँस उसी से सधती है, िहीं तो उखडे़गी और हांर्हांर् करोगे जोकर लोग।” (श्री, 

2018, प.ृ 222) एांटोनियो ग्राम्स्की िे कहा र्था नक हर बोलिे वाले की अपिी एक व्यनक्तगत भाषा होती ह।ै 

आज हम अपिी ही भाषा को आशांका की दृनि से दखे रह ेहैं। हमारी भाषा कई उप भाषा और बोनलयों स े

नमलकर बिी ह।ै स्वतांत्रता के बाद हमारी सांस्कृनत पणूित: भारतीय सांस्कृनत िहीं रही। वह अांग्रेजों की सांस्कृनत से 

प्रेररत रही। आज भी हम इस नमनश्रत सांस्कृनत में जी रह ेहैं या यूां कहे नक हम ‘र्थर्ि स्पेस’ में जी रह ेहैं। हमिे 

पािात्य सांस्कृनत को सब कुछ माि नलया ह।ै हमारा हर ररर्रेंस उि से शरुू होकर उि पर ही  होता ह।ै पनिम की 

यह िकल आए नदि हमें खाई ां की ओर ले जा रही ह।ै  

 अपिे समय में घनटत होिे वाली कई घटिाओां का दृिाांत गीताांजनल श्री िे हमारे सामिे लािे का काम 

नकया ह।ै अस्पताल को लकेर रो ी की मान्यता ह ैनक-  “यहााँ बीमार को और बीमार करते हैं।” (श्री, 2018, प.ृ 

42-43)  कहीं भी कोई भी सत्य से नवमखु िहीं हुआ ह।ै सानहत्यकार का काम ही ऐसा ह ैनक सच को बेखौर् 

नदखािा।  

 लेनखका खदु मािती हैं नक बा ारवाद से हम इतिा त्रस्त ह ैनक हमारा मि नकसी भी बात पर नटकता 

िहीं। हम वही समझिा चाहते हैं जो बा ार हमें समझािा चाहता ह।ै बा ार का अनतक्रमण आम लोगों की 

न ांदगी में भी बढ़ गया ह।ै नबिा नकसी सोच नवचार के लोग आज बा ार में नबकिे को तैयार हैं। बा ार का 

हमारे नदमाग पर कब्जजा बबािदी की तरर् का इशारा ह।ै लेनखका नवचार करती ह ैनक शमि का बा ार में अकाल 

ह।ै अपिी सांस्कृनत तो नकसी के भी  ेहि में िहीं ह।ै आज  ब्ाांर् के पीछे लोग भाग रह ेहैं। “ जांगल नकसी को 

िहीं पसांद, अगर पास में मौकर्ौिल्र् या हल्दीराम िा हो।”(श्री, 2018, प.ृ 64) बा ार िे  सभी दृनियों स े

मािव जीवि को घेर नलया ह।ै बा ार की इस सान श को लनखका िे खलुकर प्रकट नकया ह।ै 

  पयािवरण का सांरक्षण और बचाव की चचाि आज हर कहीं नवद्यमाि ह।ै आए नदि प्रदषूण और गांदगी से 

भरी दनुिया का िक्शा बदल रहा ह।ै पयािवरण को लेकर नचांता आज हर सानहत्यकार  ानहर करते हैं। गीताांजनल 

श्री पयािवरण के इस पररवतिि पर दखु प्रकट करती हैं। आज प्रकृनत का सांतलुि नबगड़ गया ह।ै बेमौसम आपदाएाँ 

आती रहती हैं।  “पेड़ ठगा खड़ा रहगेा नक र्लों को नकधर बढ़ाये, पक्षी ठगे हवा में र्थम जाएाँगे नक इधर बर्फि  

नपघलगी या उधर अभी सखूा होगा तो नकधर उड़ें।” (श्री, 2018, प.ृ 240)   प्रदषूण का रो  का रो  भयािक 

बिते जािा आपनत्त का सांकेत ह।ै  
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     शहरों में प्रदषूण को लेकर लेनखका का बयाि दनेखए “चारों तरर्फ के शहरों के िाले उसमें खलुते हैं और 

रै्क्री और िालों में तेल और र्ास्र्ोरस का  हरीला नमश्रण आग बििा चाहता ह ैऔर बिेगा।” (श्री, 2018, 

प.ृ 240)  लेनकि इि सबके बावजदू लेनखका अपिे नकरदार के द्वारा प्रकृनत की नचांता को दजि नकया ह।ै 

गीताांजनल श्री से पहले सरहद गार्थाओां की समदृ्ध परांपरा रही ह।ै भीष्म साहिी, खशुवांत नसांह, राही मासमू रजा, 

मैते्रयी पषु्पा, इांतजार हुसैि और कृष्णा सोबती जैसे सानहत्य की महाि प्रनतभाओां की परांपरा को गीताांजनल श्री ि े

इस उपन्यास के माध्यम से आगे बढ़ाया ह।ै कई सारी कहानियों को एक सार्थ लेकर उन्होंिे एक महाि गार्था 

रची ह।ै नजसमें हर नकसी की भी अपिी खदु की गार्था नछपी ह।ै दरअसल हर परुािी नघसी-नपटी मान्यताओां के, 

सरहदों के प्रनत प्रनतवाद और प्रनतरोध बिकर यह उपन्यास उतरा ह।ै बकुर परुस्कार के सार्थ यह कृनत नवश्व 

सानहत्य की कोनट में आ चकुा ह।ै भारतीय भाषाओ ां की समदृ्ध परांपरा को िई पहचाि नमली ह।ै अिवुाद सानहत्य 

को एक िई उपलनब्जध नमली ह।ै अतः रेत में समानध लेिे से कहानियााँ खत्म िहीं होती। चांदा यहााँ खत्म िहीं 

होती। वह अपिी बटेी में सााँस लेती रहगेी। हवा के झोंकों को एक मौका दो तो वह सब कुछ नर्र से  कुरेद दगेी। 

बस हवा को अपिी सरहद को लािे की दरे ह।ै…… 
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