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ह िंदी हिनेमा के गीतों में जीवन के हवहवध रूप 
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         शोध-िारािंश:  मारा जीिन तमाम भौहति घटनाओिं िे प्रभाहित  ोता आया  ।ै लगभग 110 िालों िे 

हिनेमाई इहत ाि ने िमाज िे हिहिध प लओु िं िो प्रस्ततु िरने में अपनी म त्ती भहूमिा हनभाई  ।ै 

गीत-ििंगीत िे  मारा ग रा ििंबिंध   ैऔर ह िंदी हिनेमा िे गीतों द्वारा जीिन ििंबिंधी इन् ीं हिहिधता िो 

हदखाने िा प्रयत्न हिया गया  ।ै हिनेमा िे एि िौ दि िालों िे इहत ाि में जीिन और गीतों िा 

अिंतरििंबिंध िैिा र ा  ,ै उििी अहभव्यहि बड़े रोचि ढिंग िे प्रस्ततु  ुई  ै। भारत एि ब ुभाषी देश  ।ै 

आज भले  ी  र प्रान्त में अलग-अलग बोहलयााँ बोली जाती  ों, परिंत ुजब ह िंदी हिनेमा िे गीतों िी 

बात आती   ैतो ऐिा प्रतीत  ोता   ैहि िोई प्रान्त अलग बोहलयों िा प्रान्त न ीं अहपत ुएि  ी भाषा-

बोली िा प्रान्त  ।ै ह िंदी हिनमेा जगत ने हिल्मों में गीतों िे ििंयोजन द्वारा जीिनाििंबिंधी अनेि ििंदभों 

िो उिेरने िा ििल प्रयाि हिया  ,ै हजिमें  म जीिन िे  र प ल ूिो दखे ििते  ैं।  

          िूचक शब्द:  ह िंदी हिनेमा, गीत-ििंगीत, हिल्म, प्रेम, जीिन, गीतिार, ििंगीतिार  

मूल लेख 

अहभव्यहि िे  र माध्यम िी अपनी चररत्रगत हिशेषता  ोती  ,ै हजििे द्वारा  मारे ििंिेदनात्मि ज्ञान 

िो हििहित  ोने िा अििर हमलता  ।ै हजि तर  िाह त्य-हिनेमा द्वारा लेखि और हनदशेि पात्रों एििं चररत्रों 

िा गठन िर व्यहि िे मनोभािों िो  मारे िमक्ष प्रस्तुत िरता  ,ै उिी तर  गीतिार एििं ििंगीतिार गीत-

ििंगीत िे माध्यम िे व्यहि, िमाज और दशे आहद िे मनोभािों िो अपने गीतों और लोिगीतों में प्रिट िरता 

 ।ै  

गीतों िा  मारे जीिन िे नाहभनाल िा नाता  ।ै ि ा जाता   ैहि मनषु्य िी उत्पहत्त िे िार्थ  ी गीतों 

िी भी उत्पहत्त  ुई  ।ै गीत भािों िी रिात्मि एिात्मानभुहूत  ।ै भले  ी ह िंदी हिनेमा में गीतों िी शरुुआत 

1931 में आई चलहचत्र हिल्म आलम-आरा िे  ोती  ै, परन्त ुिहदयों िे गीत  मारे जीिन िा अहभन्न अिंग 

र ा  ।ै ह िंदी हिल्मों िी िच्ची प चान तो उििे गीत-ििंगीत  ी र  े ैं, हजिने दहुनया भर में अपनी एि अलग 

प चान बनाई। ह िंदी हिनेमा िे गीत िे ििंदभभ में शशािंि दबेु हलखते  ैं हि – “ह िंदी हिनेमा िी आत्मा गीतों में 
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 ी बिी  ।ै जब दशभि हिनेमा  ॉल िे हिल्म दखेिर बा र हनिलता  ,ै तब न तो उिे ि ानी याद र ती  ै न 

ििंिाद। याद र  जाता   ैतो हिल्म िा गीत-ििंगीत।” (हििं , 2016, प.ृ 18) 

हजि प्रिार िाह त्य िमाज िा दपभण एििं मनषु्य एि िामाहजि प्राणी  ,ै उिी प्रिार हिनेमा िो  म 

अपने जीिन और िमाज िे अिंग िे रूप में दखे ििते  ैं। गीत तो  मारे जीिन िा अहभन्न अिंग र ा  ी   ैिार्थ 

 ी हिनेमा िे िौ िषों िे इहत ाि में ये गीत-ििंगीत हिनेमा िे भी अहभन्न अिंग िे रूप में उभरिर आते  ैं।  

शरुुआत िी िुछेि हिल्मों में भले  ी गीतों िा ििंयोजन न  ुआ  ो, परन्त ुगीत और ििंगीत िे बगैर  म ह िंदी 

हिनेमा और ह िंदी हिनेमा  ी कयों भारत में बनने िाली तमाम भाषाओिं िे हिनेमा िी िल्पना न ीं िर ििते। 

ब र ाल  म ह िंदी हिनेमा िे गीतों में जीिन िे हिहिध रूप िी चचाभ िर र  े ैं, जो  मारे िामने िई रूपों में 

उपलब्ध  ैं। जैिे- प्रेम-घणृा, िखु-दखु, ििंस्िृहत, ‘व्रत-त्यौ ार’, ‘खान-पान’, ‘र न-ि न’, हििा , रस्म आहद।  

पे्रम जो  मारे जीिन िा एि ऐिा ह स्िा  ,ै हजििे हबना  म मनषु्य जीिन िी शायद िोई िल्पना 

न ीं िर ििते अतः हिनेमा जगत ने उििे (पे्रम) हिहिध ििंदभों िो बड़ी  ी िगुमता एििं ि जता िे उिेरा  ।ै 

प्रेम एि ऐिी प्रहिया  ,ै हजििे द्वारा िोई भी व्यहि  मारे अिंतमभन में प्रिेश िरने िी शहि रखता  ।ै पे्रम िई 

प्रिार िे  ोते  ैं – माता-हपता िा प्रेम, नायि-नाहयिा िा प्रेम, दाम्पत्य जीिन िा प्रेम, दशे-पे्रम आहद। ह िंदी 

हिनेमा िे गीतों में पे्रम िे िभी स्िरूपों िी झलि हदखाई पड़ती  ।ै उदा रणार्थभ: 

“तझुे िरूज ि  ाँ या चिंदा, तझु ेदीप ि  ाँ या तारा  

मेरा नाम िरेगा रौशन जग में मेरा राज दलुारा।” (हिल्म: तझुे िरूज ि  ाँ या चन्दा)  

 इि गीत में एि हपता िा अपने पतु्र िे प्रहत पे्रम िो हदखाया गया  ,ै हजििे  म ि ज  ी जड़ुिर 

भाििु  ो जाते  ैं। हिल्मों में गीतों िा ििंयोजन िर्था-हिस्तार िे हलए हिया जाता  ,ै परन्त ुये ििंयोजन िैि े

 मारे जीिन िे िार्थ तादात्म्य स्र्थाहपत िर लेता  ै ये  म खदु न ीं िमझ पाते। इिी तर  िे िुछेि उदा रण 

और भी  ैं जो पे्रम िे हिहिध स्िरूपों िो  मारे िमक्ष प्रस्ततु िरता  ।ै जैिे- 

“ि  ेतोिे िजना ये तो री िजनीया, पग-पग हलए जाऊाँ  तो री बलइयािं मैं” (हिल्म: मैंने प्यार हिया) 

 इि उद्धरण में भारतीय स्त्री िा ि  स्िरूप  ,ै जो अपने पहत िे प्रहत िमहपभत  ै तर्था एि पहतव्रता नारी 

िे िारे गणु िे भरी  ुई  ,ै जो अपने पहत िे दखु िे दखुी   ैऔर अपने पहत िे  र दखु िो अपने िर पर उठाने 

िे हलए तत्पर  ।ै आज िे हिनेमा िे गीतों में इििा स्िरूप िुछ अलग  ी हदखाई दतेा  ।ै जैिे- 

“हदल पे पत्र्थर रख िे म ु पे मेि अप िर हलया मेरे िइयााँ जी िे आज मैंने ब्रेि अप िर हलया”  

(हिल्म: ऐ हदल   ैमहुकिल ) 

ब र ाल, ह िंदी हिनेमा िे गीतों में इि तर  िी चीजें िब और िैिे आयी इििा हिस्ततृ अध्ययन 

हिया जा ििता  ।ै तर्थाहप पे्रम िे अन्य स्िरूपों िे ििंदभभ में भी गीतों िी ििंरचना  ुई  ।ै यर्था: 

“ मने दखेी   ैउन आाँखों िी म िती खशुब,ू प्यार िो प्यार  ी र ने दो िोई नाम न दो” (हिल्म: खामोशी) 
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इन दोनों गीतों में हनस्िार्थभ प्रेम िी झलि नज़र आती  ।ै गीतों िे इिी िम में दशे-प्रेम, नायि-नाहयिा 

प्रेम आहद स्िरूप िो भी दखेा जा ििता  ।ै उदा रणार्थभ: “दोस्तों, िाहर्थयों  म चले द ेचले अपना हदल अपनी 

जान ताहि जीता र  ेअपना ह न्दसु्तान  म हजए  म मरे इि ितन िे हलए इि चमन िे हलए ताहि हखलते र ें 

गलु  मेशा य ााँ” (हिल्म: खामोशी) 

य  गीत दशे-प्रेम िे ओत-प्रोत  ,ै हजिमें अपने दशे िे हलए िुबाभन  ोने िी पे्ररणा दी जा र ी  ,ै तो 

ि ीं नीचे हदए गए उद्ध रण में नायि-नाहयिा िे मान-मन ुार िे दशभन  ोते  ैं – 

           “अच्छा जी मैं  ारी चलो मान जाओ ना 

दखेी िबिी यारी मेरा हदल जलाओ ना 

छोटे िे ििरू पे ऐिे  ो ख़िा, रूठे तो  जरू रे्थ मेरी कया ख़ता 

दखेो हदल न तोड़ो छोड़ो  ार्थ छोड़ो 

छोड़ हदया तो  ार्थ मलोगे िमझे, अजी िमझे” (हिल्म: िाला पानी) 

इिी िम में िखु-द:ुख आता  ,ै जो मनषु्य जीिन में हिकिे िे दो प ल ूिी तर   ।ै हजि प्रिार  म 

िमभ हिए हबना िल िी इच्छा न ीं िर ििते उिी तर  हबना िखु-दखु िे जीिनानभुि िो प्राप्त न ीं हिया जा 

ििता अर्थाभत ् हबना दखु झलेे न तो  म िखु िी िखुद अनभुहूत िर ििते  ैं और न  ी जीिन जीने िी 

अनभुहूत  ी प्राप्त िर ििते  ैं। अतः जीिन िे जड़ेु इन म त्त्िपणूभ प लओु िं िो भी हिनेमा िे गीतों में दखेा जा 

ििता  ।ै जैिे – 

“िजनिा बैरी  ो गए  मार 

हचरियााँ  ो तो  र िोई बााँचै, भाग न बााँचै िोई  

……………………………………………………..  

िनूी िेज, गोद मोरी िनूी, मरम न जाने िोए / छट पट तड़पे प्रीत बेचारी, ममता आाँि ूरोए  

 ना िोई इि पार  मारा, ना िोई उि पार ---- िजनिा....” (हिल्म: तीिरी ििम) 

इि गीत िे माध्यम िे एि स्त्री िे हृदयगत हस्र्थहत िे पररहचत िरिाया गया  ।ै इिमें एि भारतीय स्त्री 

िो अपने हप्रयतम िे हबछड़ने पर एििं उििे ि ीं और बि जाने पर हिि प्रिार िा दखु  ोता  ,ै उििो हदखाने 

िी चेष्टा िी गई  ।ै इिी तर  जीिन िे अनेि पक्षों िो ह िंदी हिनेमा िे गीतों में हदखाया गया  ।ै  

अनषुा ररज़िी िे हनदशेन में बनी हिल्म ‘पीपली लाइि’ िा एि गीत लोि धनुों िे धरुी पर रचा गया 

 ,ै हजिे ह िंदी िाह त्य जगत िे जाने-माने  स्ती स्िानन्द हिरहिरे ने हलखा  ।ै इि गीत द्वारा ितभमान िरिार पर 

िटाक्ष हिया गया र्था, जो आज िे ििंदभभ में भी प्राििंहगि  ।ै यर्था: 

िखी ििंइया तो खबू  ी िमात  ैं / म िंगाई डायन खाए जात   ै 

  र म ीने उछले पेट्रोल / हडजल िा उछला   ैरोल / शकिर बाई िे िा बोल  

उिमें बािमती धान मारी जात   ै/ म िंगाई डायन खाए जात  ”ै (हिल्म: पीपली लाइि) 
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ह िंदी हिनेमा िे  र दशि िे गीतों में तर -तर  िे पटु दखेने िो हमलता  ।ै जैिे 40-50 िे दशि िे 

गीतों में आध्याहत्मिता िा पटु हमलता  ,ै हजिमें दशे-प्रेम, हनस्िार्थभ-पे्रम, मात-ृहपत-ृप्रेम िो दखेा जा ििता  ।ै 

िैिे  ी 50 िे लेिर अब ति िे गीतों में हिहिध प्रिार िे पटु िे दशभन  में ह िंदी हिनेमा िे गीतों में दखेने िो 

हमलते  ैं।  

इन गीतों में प्रेम िे िई स्िरूपों िो दखेा जा ििता  ।ै गीत िा जो चलन आलम आरा  िे शरुू  ुआ 

ि  आज एि परिंपरा िा रूप ले चिुी  ।ै  म ह िंदी हिनेमा जगत में िजीर मो म्मद खान िो प्रर्थम गीतिार एििं 

ििंगीतिार िे रूप में हिरोज शा  हमस्त्री िो दखे ििते  ैं। आज  मारे िमक्ष ऐिे अनेि गीतिार एििं 

ििंगीतिार  ,ै जो ह िंदी हिनेमा िे हलए गीत और ििंगीत रच र ें  ैं और िो िािी िरा नीय एििं पििंदीदा भी  ैं, 

परन्त ु िहि प्रदीप, शैलेन्र, भारत व्याि, नीरज, योगशे, पिंहडत नरेंर शमाभ, िल्याणजी-आनिंदजी, शिंिर-

जयहिशन आहद िई ऐिे गीतिार एििं ििंगीतिार िे नाम  ,ै जो ह िंदी हिनेमा में गीतों िे हलए अहिस्मरणीय  ैं। 

िहि और गीतिार शैलेन्र ने जीिन िे  र पक्ष िो लेिर गीतों िी रचना िी  ।ै जैिे- िजन रे झठू मत बोलो, 

मेरा जतूा   ैजापानी, हििी िे मसु्िुरा टों पे  ो हनिार, आिारा   ाँ, िब िुछ िीखा  मने न िीखी  ोहशयारी 

आहद।    

ह िंदी हिनेमा िा गीत िैहिध्यपणूभ र ा  ,ै हजिमें जीिन िे  र तर  िे प ल ूिा हदग्दशभन  ोता  ,ै 

हजिमें तीज-त्यौ ार िे लेिर व्रत-उपिाि, पिभ-उत्िि पर गीत हलखे एििं गाए गए  ैं। ‘गिंगा जमनुा िरस्िती’ 

हिल्म में िट िाहित्री िे व्रत िी म त्ता िो व्याख्याहयत िरने िा प्रयाि हिया गया  ।ै िस्ततुः ह िंदी हिनेमा िे 

गीतों में जीिन िे  र उन पक्षों िे रूबरू िरिाने िा प्रयाि  ,ै हजन पक्षों और प लओु िं िे  मारा िास्तहिि 

ििंबिंध  ।ै जैिे  ोली एि ऐिा उत्िि   ैजो िम्पणूभ भारत िषभ में मनाया जाता   ैपर हिशेष रूप में य  य.ू पी. 

और हब ार िा उत्िि  ,ै हजिे इन क्षेत्रों में बड़ी धमूधाम िे मनाया जाता   ैतर्थाहप ये क्षेत्र हिशेष पिभ-उत्िि 

जब ह िंदी हिनेमा जगत िे अछूता न ीं र  पाया तो और हिषय िे अछूते र ने िी तो बात  ी अलग  ।ै  

ह िंदी हिनेमा िे गीतों में हिहिधता  ,ै हजिमें जीिन िे  र प ल ूिो बारीिी िे दखेने और हदखाने िा 

प्रयाि हनह त  ै और इन प्रयािों में हिहभन्न क्षेत्रों िे आये गीतिार एििं ििंगीतिारों िा म त्त्िपणूभ योगदान  ,ै 

हजन् ोंने अपने-अपने क्षेत्र िे लोि ििंगीतों िो ह िंदी हिनेमा िे गीतों में भनुाया। पर इिमें भी िबिे ज्यादा 

लोिहप्रयता पिंजाब, उत्तर भारत और  गजुरात िे लोिगीतों िो प्राप्त  ुई।  

इि तर  दखेा जाए तो ह िंदी हिनेमा िा गीत िैहिध्यपणूभ र ा  ,ै हजिमें जीिन िे हिहिध पक्षों िो 

हदखाया गया  ,ै जो  मारे जीिन िा म त्त्िपणूभ अिंग  ,ै हजििे हबना  मारा जीिन अधरूा  ।ै उन िभी पक्षों िो 

इन गीतों-ििंगीतों िे माध्यम िे उभारने िा प्रयाि गीतिारों एििं ििंगीतिारों ने हिया  ।ै  
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