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         शोध सारांश: ‘द:ुख हचठ्ठीरसा ि’ै अशोक िाजपेयी का तेरििााँ काव्य-संग्रि ि,ै जो सन ्2008 ई. में 

राजकमल प्रकाशन, नई हदल्ली से प्रकाहशत िुआ िै। ‘द:ुख हचठ्ठीरसा  ि’ै काव्य-संग्रि में छोटी-बड़ी 

कुल हमलाकर 97 कहिताएाँ संकहलत िैं हजसमें एक ओर प्रेम के उल्लास का प्रकाश ि ैतो ििीं अिसाद 

से ग्रस्त छाया भी। इस संग्रि कहिताओ ंमें सामाहजक और हनजी का द्वैत निीं हदखता बहल्क अनुभि 

और हिचार दोनों एक सार्थ िी शब्दों के मार्फ़ त प्रकट िुए िैं। इस काव्य-संग्रि में 11 प्रेम कहिताएाँ और 

11 अनपुहस्र्थहत पर केहन्ित कहिताएाँ भी िैं, जो अशोक िाजपेयी की कहिता का मुख्य हिषय रिी िैं, 

प्रेम, मतृ्य ुऔर जीिन। अन्य कहिताएाँ भी इन्िीं हिषयों के इदफ़-हगदफ़ घमूती िुई प्रतीत िोती िैं। अशोक 

िाजपेयी के इस काव्य-संग्रि में उनकी काव्य-यात्रा का अिम पड़ाि दृहिगोचर िुआ ि।ै इस संग्रि की 

कहिताओ ंमें रागात्मकता का व्यापक हिस्तार दखेन ेको हमलता ि।ै एक ओर जिााँ जीिन की हिफलता 

का एिसास, द:ुख,अिसाद और पछताि ेके हसिाय कुछ नजर निीं आता ि,ै ििीं दसूरी ओर द:ुख और 

अिसादग्रस्त समय में भी प्रेम करन ेकी हजद,एक िररष्ठ कहि का प्रेम के प्रहत अहत लगाि दृिव्य ि।ै 

         सूिक शब्द: प्रेम, जीिन, मतृ्य,ु द:ुख, अनपुहस्र्थहत, अिसाद, समाज, कहिता। 

मूल लेख  

अशोक िाजपेयी की काव्य-यात्रा का सर्र साठ के दशक में ‘शिर अब भी संभािना ि’ै से प्रारम्भ 

िोकर अब भी अनिरत रूप से जारी ि।ै अशोक िाजपेयी मलूतः पे्रम और मनषु्य जीिन के कहि िैं। इस बात 

को कई आलोचकों ने उनकी कहिताओ ंके मार्फ़ त हसद्ध करने का प्रयास भी हकया ि,ै मैं भी स्िीकार करता ि ाँ। 

िााँ, यि भी ि ैहक जो लोग पे्रम पर केहन्ित कहिताओ ंपर मिज़ दहैिक प्रेम का आरोप लगाते िैं, मैं उनके पक्ष में 

हबल्कुल भी निीं ि ाँ। क्योंहक उनकी कहिताओ ंमें मिज़ दहैिक प्रेम की अहभव्यहि निीं बहल्क मनषु्य जीिन 

और प्रकृहत के प्रहत पे्रम की भी अदु्भत छहियााँ मौजदू ि।ै अशोक िाजपेयी के इस काव्य-संग्रि में उनकी काव्य-

यात्रा का अिम पड़ाि दृहिगोचर िुआ ि।ै जिााँ पर कहिताओ ंमें रागात्मकता का व्यापक हिस्तार दखेने को 

हमलता ि।ै जीिन की हिफलता का एिसास, द:ुख, अिसाद और पछतािे के हसिाय कुछ नजर निीं आता ि।ै 
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ििीं दसूरी तरफ द:ुख और अिसाद से ग्रस्त समय में भी प्रेम करने की हजद एक िररष्ठ कहि का प्रेम के प्रहत 

अहत लगाि का प्रहतफल ि।ै अशोक िाजपेयी सखु-द:ुख, कामना और हिरहि के कहि िैं। उनकी कहिता में 

द:ुख के अिाक िोते जाि ेशब्दों में मौन के संगीत की ध्िहन ि।ै हजस तरि सखु िमारा सार्थी ि ैउसी तरि द:ुख 

भी। सखु और दःुख दोनों बारी-बारी से आते िैं। िााँ, यि जरूर िोता िै हक कभी सखु दरे तक ठिर जाता ि ैतो 

कभी द:ुख। सखु कब आता ि ैयि तो िमें पता निीं चलता लेहकन द:ुख का एिसास जल्दी िो जाता ि।ै िम इस 

भौहतक संसार में रिने के हलए किीं भी चले जाय ेलेहकन सखु-द:ुख िमारा पीछा कभी निीं छोड़त,े क्योंहक 

िमारा यि भौहतक शरीर सखु और द:ुख का घर ि,ै िि अपने घर को छोड़ निीं जा सकता, उस ेभलू निीं 

सकता। 

अपनी कहिताओ ंके मार्फ़ त एक अिसादग्रस्त कहि ऐसी जगि जाना चािता ि ैजिााँ नीरि अंधकार में 

चट्टानें हिलाप कर रिीं िों। जिााँ प्रकृहत की िरीहतमा अच्छादनों के पार हससक रिी िों। कहि उम्र के चाि ेहजस 

पड़ाि पर रिे लेहकन हफर भी िे अपनी कहिता में प्रेम को अहभव्यि करना निीं छोड़े िैं, िि चािे प्रकृहत से िो, 

पश-ुपहक्षयों से िो या हफर जीिन और मतृ्य ुसे िो। अशोक िाजपयेी की कहिताओ ंमें प्रेम का एक बहुनयादी 

सरोकार रिा ि।ै ‘संिाद’ अशोक िाजपेयी के इस काव्य-संग्रि का केन्िीय भाि किा जा सकता ि।ै खास तौर 

पर किा जाय ेतो अशोक िाजपेयी इन कहिताओ ंमें सखु और द:ुख से हनरंतर संिाद स्र्थाहपत करते रि े िैं। 

उनकी इस काव्य-संग्रि की कहिताओ ंमें पकुारना, बदुबदुाना, आऊाँ गा, जाऊाँ गा इत्याहद शब्द संिाद के प्रतीक 

िैं। ‘संिाद’ मनषु्य और मनषु्य के बीच तो िोता िी ि ैलेहकन पेड़-पौधे, पश-ुपहक्षयों, नदी-झरनों और द:ुख से 

संिाद करना मानिीय कमफ़ में एक मित्िपणूफ़ कायफ़ ि,ै जो इसंान के जीहित िोने का भी प्रमाण ि।ै उदय प्रकाश 

की एक कहिता ि ै‘मरना’ हजसमें िे हलखते िैं हक ‘आदमी / मरन ेके बाद कुछ निीं सोचता / आदमी / मरन ेके 

बाद कुछ निीं बोलता / कुछ निीं सोचन ेऔर कुछ निीं बोलन ेपर / आदमी मर जाता ि।ै’ अशोक िाजपेयी इस 

सबसे परृ्थक एक ऐसा काव्य-संसार हनहमफ़त करते िैं जिााँ पर असंभि चीजों के न िोने पर भी उनकी कहिताएाँ 

दस्तक दतेी िैं । िे अपनी कहिताओ ंमें उन तमाम चीजों और दिेताओ ंको पकुारते िुए दखेे जा सकते िैं हजन्िें 

अब कोई पकुारना िी निीं चािता ि ै– 

                                      “तमु्िें पकुारना चािता ि ाँ 

                                       न्यौता दनेा चािता ि ाँ 

                                       दिेताओ,ं पहक्षयों, िनस्पहतयों, नक्षत्रों को, 

                                       गाना चािता ि ाँ 

                                      अज्ञात भाषाओ,ं अनाम स्िरहलहपयों में असंख्यगान।” (िाजपेयी, 2008, प.ृ 78)
 

द:ुख जब आता ि ैतब िमें पता िी निीं चलता लेहकन िि स्ियं िमें अपन ेिोने की खबर दतेा ि।ै द:ुख 

एक हचट्ठी की तरि िोता ि।ै यि मनषु्य को अपन ेिोने की सचूना दतेा ि ैक्योंहक यहद द:ुख निीं आयेगा तो 

मनषु्य दहुनया से बेखबर िी रिगेा। अहधकांश लोग द:ुख के समय में िी हकसी को याद करते िैं, इस काव्य-संग्रि 

में कहि समय, समाज, व्यहि और उसके सखु-द:ुख के सार्थ मानिीय संबंधों से भी संिाद करते नजर आते िैं। 

जो एक कहि को कर पाना बिुत िी महुककल िोता ि ैलेहकन अशोक िाजपेयी जीिन के प्रहत अनरुाग के कहि 
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िैं हजसमे सखु और द:ुख को भी सार्थ लकेर चलते िैं। िे अपनी कहिता में हलखते िैं हक द:ुख हचठ्ठीरसा  के 

समान ि–ै 

“दःुख हचठ्ठीरसा ि ै

िमें खबर दतेा ि ैअपन ेिोने की।” (िाजपेयी, 2008, प.ृ 134)
 

सखु और द:ुख एक िी हसक्के के दो पिल ूिैं या यों किें हक इस संसार में लगभग सभी चीजों के जोड़े 

िोते िैं। हकसी एक के अभाि में दसूरे का कोई अहस्तत्त्ि िी निीं रि जाता िै। जीिन के हलए सखु हजतना 

अहनिायफ़ ि ैउतना िी द:ुख भी। क्योंहक यहद द:ुख निीं िोगा तो सखु की अनभुहूत कैसे िो सकेगी। िि द:ुख िी 

ि ैजो सखु के िोने का आभास कराता ि।ै द:ुख का बार-बार लौटना सखु की दस्तक ि।ै सखु मिज़ अतीत 

बनकर रि जाता ि ैलेहकन द:ुख िमेशा आता-जाता िुआ बना रिता ि ै– 

"दःुख लौटता ि ैिर बार जैसे भटककर िापस घर आया िो 

सखु की तो याद भी द:ुख दतेी ि ै

सखु िमेशा अतीत ि ै

द:ुख िमेशा ितफ़मान।" (िाजपेयी, 2008, प.ृ 134)
   

द:ुख का कोई इहतिास निीं िोता, िि तो आता ि ैऔर चला जाता ि,ै हकसी मेिमान की माहनंद। जैसे 

पानी स्ित: सखू जाता ि ैिसैे िी द:ुख का जाना भी हनहित िोता िै। द:ुख के कारण िम बाकी की हजंदगी को 

उल्लास के सार्थ जीना छोड़कर द:ुख का रोना लेकर बैठ जाते िैं लेहकन िम यि भलू जाते िैं हक हजसका जन्म 

िुआ ि ैउसकी मतृ्य ुभी हनहित ि।ै यहद द:ुख न िो तो सखु की कभी अनभुहूत िी निीं िोगी। इसहलए द:ुख का 

िोना उतना िी जरूरी ि ैहजतना हक सखु का िोना। िे हलखते िैं हक – 

“द:ुख का कोई इहतिास निीं न हिलाप का - 

जैस ेन पानी का, न धपू का : 

िि हसफफ़  याद हदलाता ि ै

हक िम जीन ेके सार्थ िी शरुुआत करते िैं मरने की 

और अक्सर मर-मरकर िी जीते रिते िैं।" (िाजपेयी, 2008, प.ृ 135) 

एक समय र्था जब िम आहदम अिस्र्था में रिते िुए भी ख़शुी से अपना जीिन व्यतीत करते र्थे । जैस-े

जैसे िम सभ्यता के हिकास की ओर बढ़ते गए, िैस-ेिैस ेमनषु्यता पर संकट गिराता गया ि।ै आग की खोज 

मानि इहतिास की सबसे मित्त्िपणूफ़ उपलहब्ध ि।ै पिले िम अाँधेरों से दरू भागते रे्थ लेहकन अब िम लगातार 

अाँधेरों की ओर अग्रसर िैं। एक ऐसा अाँधेरा जो मानिता और समाज की दगुफ़हत की ओर ले जा रिा ि।ै आज 

िमारे समाज में ऐसे अाँधेरे लगातार बढ़ते िी जा रि ेिैं। आज का मनषु्य चकाचौंध भरी दहुनया में जीना पसंद कर 

रिा ि ैऔर बढ़ते िुए अंधेरों का सिषफ़ स्िागत कर रिा ि,ै जो न तो मनषु्य के हलए और न समाज के हलए 

हितकर ि।ै िे हलखते िैं हक– 

“रोशनी की िमारी खोज ख़त्म िो चकुी िै 
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अब िम अाँधेरा िी ओढ़त-ेहबछाते िैं 

अाँधेरे में िी टटोल लेते िैं अपनी उम्मीद 

अाँधेरे में िी छू लेते िैं अपने प्रेम 

                              और अाँधेरे से िी हलख लेते िैं जैसे-तैसे अपनी इबारतें।” (िाजपेयी, 2008, प.ृ130)
 

यिााँ पर अाँधेरा िमारे अंतमफ़न में बढती िुई चकाचौंध की काहलमा का प्रतीक िै। एक ऐसी चकाचौंध 

हजससे कोई अछूता निीं रिा ि।ै आज की चकाचौंध भरी दहुनया ने सब कुछ लील हलया ि।ै हिकास के नाम पर 

प्राकृहतक संसाधनों का दोिन और औद्योहगकीकरण से बढ़ते संकटों ने लोगों का जीना मिुाल कर हदया ि।ै 

कहिता मिज़ हकसी कहि का भाि या हिचार निीं ि ैबहल्क उसके सार्थ उसका भतू, ितफ़मान और 

भहिष्य भी एक सार्थ मौजदू रिता ि।ै ‘कहिता का गल्प’ पसु्तक में संकहलत ‘कहिता का दशे’ शीषफ़क लेख में 

अशोक िाजपेयी हलखते िैं हक “कहिता को हिचार का अनशुासन निीं माना जाता और प्राय: उसमें व्यि या 

चररतार्थफ़ हिचार कहि के हनजी िों यि जरूरी निीं िै। पर कहि स्ितंत्र िोता ि ैहक िि किीं से भी अपने हलए 

हिचार चनेु और उनका कहिता में अभ्यंतरीकरण करे।” (िाजपयेी, 2016, प.ृ 28) साहित्य और समाज का 

घहनष्ठ संबंध िोता ि ैऔर समाज में घहटत ऐहतिाहसक घटनाएाँ साहित्य में दजफ़ िोती िैं। समाज और मनषु्यता के 

इहतिास में कहिता की अिम ्भहूमका रिी ि।ै िमारे समाज के ऐसे कई ऐहतिाहसक तथ्य िैं हजन्िें कहिता ने 

स्र्थान हदया ि।ै कहिता चाि ेतो इहतिास को दजफ़ निीं करती लेहकन कहिता या साहित्य सबको जगि दतेा िै। 

क्योंहक ऐसा संभि िी निीं चूाँहक समाज में जो घहटत िोता ि ैििी साहित्य में दजफ़ िोता ि।ै एक कहितांश दृिव्य 

ि ै–  

“कहिता चाि ेतो इहतिास को उसी कूड़ेदान में फें क द,े 

लेहकन कहिता सबका हलिाज़ करती ि,ै 

इहतिास का भी।” (िाजपयेी, 2008, प.ृ 16) 

‘काका से’ कहिता एक ऐसी कहिता ि ै हजसमें जीिन की हनराशा और हिफलताओ ंका अख्यान 

प्रस्ततु हकया गया ि।ै इस कहिता के माध्यम से िमारे अशोक िाजपेयी समाज में लगातार टूटते िुए ररकतों की 

हशनाख्त तो करते िी िैं लेहकन अपनी गररमा को प्रहतस्र्थाहपत करने में संघषफ़रत लोगों के संबंध में किते िैं ‘हक 

जीिन में अहभजात्य तो आ जाता ि,ै गररमा आती ि ैबड़ी महुककल से’। िम हिफलताओ ंऔर अच्छी चीजों के 

बजाय हकसी के द्वारा हकए गए अपमान को अहधक हदनों तक या यों किें हक ताउम्र स्मरण रखते िैं हजसे भलू 

जाना चाहिए उसे िमेशा के हलए हृदय में गााँठ बांधकर रख लेते िैं। जो हज़न्दगी भर सालता रिता ि,ै अंत में 

द:ुख और पछतािे के अलािा कुछ निीं बचता ि।ै िे हलखते िैं हक – 

“अब जब िमारे बीच कुछ और निीं बचा िै 

र्थोड़े से दःुख और पछतािे के हसिाय 

और िम भलू चकेु िैं ।”
 
 (िाजपेयी, 2008, प.ृ18) 
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कहि-आलोचक पंकज चतिेुदी अपनी पसु्तक ‘हनराशा में भी सामथ्यफ़’ में संकहलत ‘जैसे कोई 

ब्रह्मारण्य में रोता ि’ै शीषफ़क लेख में हलखते िैं हक “अपने समय के रूप में कहि हजस टे्रजडी का गिाि ि ैऔर 

अपनी कहिताओ ंकी मार्फ़ त िमें मतु्मइन करता िै हक िि ि;ै उसकी पररणहत के तौर पर उसके यिााँ हिलाप ि ै

और उसके प्रहतकार के साधन के तौर पर प्रार्थफ़ना। प्रार्थफ़ना की तीन महुककलें िैं। पिली, िि हकसी को संबोहधत 

निीं ि।ै दसूरी, िि शब्दिीन िै। तीसरी, उसके हलए किीं जगि निीं बची, जैसे हक कहि के िी मतुाहबक कहिता 

के हलए भी निीं बची। हिलाप की महुककल यि िै हक िि हिलाप के रूप में पिचाने जाने से इनकार करता िै 

और अपने को प्रार्थफ़ना मान हलए जाने पर इसरार करता िै।” (चतिेुदी, 2013, प.ृ 191) अर्थाफ़त कहि अपनी 

कहिताओ ंमें हिलाप करते िुए प्रतीत िोता ि ैलेहकन उसे प्रार्थफ़नाओ ंकी संज्ञा दतेा ि।ै ऐसी शब्दिीन और बेनाम 

प्रार्थफ़नाएाँ जो हकसी दिैीय शहि को भी संबोहधत निीं ि।ै ऐसी प्रार्थफ़नाओ ंको हिलाप निीं तो हफर क्या किा 

जायेगा ? ‘यि हिलाप निीं ि’ै कहिता में िे हलखते िैं हक – 

“यि हिलाप निीं ि ै

यि एक नीरि प्रार्थफ़ना िै 

जो हकसी दिेता को संबोहधत निीं ि ै: 

उसमें कोई शब्द भी निीं ि ैकातर या व्याकुल, 

िि एक हदग्िीन चीख़ िै 

हकसी पक्षी की जो दरू दसे से लौटने पर पाता िै 

हक हतनका-हतनका जोड़कर बनाया उसका घोंसला 

आाँधी उड़ा ले गई ।” (चतिेुदी, 2013, प.ृ 137)
 

 अशोक िाजपेयी की कहिताएाँ उन तमाम अनसनुी आिाजों की पकुार ि ैहजसे कोई निीं सनुना चािता। 

आज िम हजस समय में जी रि ेिैं िि बढ़ते िुए भयािि अाँधेरों और जरूरी आिाजों या िस्तक्षेपों के दमन का 

समय ि।ै सच को झठू के पद ेसे ढकने का समय िै । असंख्य मतृ्य ुके बाद भी चारों ओर पसरी िुई चहुपपयों का 

समय ि।ै यि गरीब, मजबरू और लाचारों का निीं आतताहययों का समय िै। इन तमाम गिराते अाँधेरों और 

चहुपपयों के बरक्स अशोक िाजपेयी की कहिताएाँ अपनी आिाज बलंुद करती िैं तर्था िमारे समय और समाज 

में फैले िुए तमाम के अाँधेरों के बरक्स रोशनी का काम करती िैं। ‘कोई निीं सनुता’ कहिता में िे हलखते िैं हक- 

“कोई निीं सनुता चीख – 

सनुती ि ैहखड़की के बािर 

िररयाये पेड़ पर अचानक आ गई नीली हचहड़या, 

हजसे पता निीं हक यि चीख़ ि ै

                                    या हक आिाजों के तमुलु में से एक और आिाज़ ।” (चतिेुदी, 2013, प.ृ 23)
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 अशोक िाजपेयी की कहिताएाँ मनषु्य के प्रहत घणृा, अन्याय और हतरस्कार का परुजोर हिरोध और 

सत्याग्रि करती िैं । िे यदु्ध या नरसंिार के पक्ष में कभी भी निीं रिी िैं बहल्क पे्रम और उन्मिु आकाश की 

तलाश में रिती िैं । िे अपनी कहिताओ ंके सन्दभफ़ में अपने लेख ‘सयूफ़दीप्त कहिता’ में मिात्मा गााँधी के ििाल े

से हलखते िैं हक “कहिता इहतिास की तानाशािी, हिचारधाराओ ंके उपहनिेशिाद और धमाफ़न्धता के हिरुद्ध 

एक असमापय सत्याग्रि ि।ै िि मनषु्य और उसके पयाफ़िरण को बचाने, भाषायी पररिेश का उसकी परूी बिुलता 

में संरक्षण करने और सारे जीिन की, हजसमें मनषु्य और मनषु्येतर जीिन शाहमल िै, पहित्रता की हनरंतरता के 

हलए भी सत्याग्रि ि।ै” (िाजपेयी, 2016, प.ृ 41) 

पे्रम अशोक िाजपेयी की कहिताओ ंका अहनिायफ़ हिषय ि ैहजसे उन्िोंने स्ियं अपने एक साक्षात्कार में 

स्िीकार भी हकया ि।ै जब नामिर हसंि ने अशोक िाजपेयी की कहिताओ ंको ‘गेि और दिे की कहिता’ की 

संज्ञा दतेे िुए ‘हिचारशनू्य कहिता’ किा, तब मदन मोिन जोशी से साक्षात्कार में अशोक िाजपेयी अपनी 

कहिता के हिषय के सन्दभफ़ में किते िैं हक “एक ऐसे कहि-समय में हजसमें तर्थाकहर्थत सामाहजक यर्थार्थफ़ के 

आतंक में ‘गेि और दिे’ कहिता के अिाते से बािर कर हदये गए िों, उनके पनुिाफ़स की कोहशश हनरी काव्य-

संिेदना का मामला निीं, दृहि का मसला भी िै। ऐहंिकता, पे्रम, रहत, अनपुहस्र्थहत, मतृ्य,ु प्रकृहत आहद मेरी 

कहिताओ ंके हिषय रि ेिैं और उन्िें गूाँर्थकर एक हिचारदृहि हिन्यस्त की जा सकती िै।” (िाजपेयी, 1998, प.ृ 

68)
 
मझुे लगता ि ैहक मनषु्य जीिन में पे्रम का उतना िी मित्त्ि ि ैहजतना हक भोजन-पानी-िाय,ु क्योंहक यहद 

प्रेम निीं रिगेा तो जीिन नीरस िो जायेगा, हकसी से हकसी को कोई मतलब िी निीं रि जायेगा। मिज़ ‘गेि और 

दिे’ की कहितायें किकर एक हनहित दायरे में सीहमत कर दनेा एक कहि की कहिताओ ंके सार्थ यि उहचत 

हनणफ़य निीं ि ै। अब तक के प्रकाहशत सभी काव्य-संग्रिों में ऐसे िी हिषयों पर केहन्ित कहितायें िैं हजन्िें अन्य 

कहियों ने दरहकनार हकया िै। अशोक िाजपयेी की कहितायें मनषु्य जीिन की कहिताएाँ िैं, उन्िें मिज ‘गेि 

और दिे की कहिताएाँ’ किकर उनकी कहिताओ ंसे मुाँि निीं फेरा जा सकता । ‘िमने शरुुआत तो की र्थी’ 

कहिता में िे हलखते िैं हक – 

“शायद िमारे पास घणृा कार्ी निीं र्थी – 

िम इतने भोले तो निीं र्थे 

हक दहुनया को पे्रम से 

बस में कर पाने का भ्रम पालें 

पर िमारे पास बिुत कुछ हसरे से खाररज करने लायक 

घणृा निीं र्थी ।” (िाजपेयी, 2008, प.ृ 36)
 

समकालीन कहिता के पररदृकय में पे्रम कहिताओ ंके सन्दभफ़ में दखेा जाये तो अशोक िाजपेयी जैसी 

प्रेम कहिताएाँ अन्यत्र खोजना हनरर्थफ़क िी िोगा। िे अपनी कहिताओ ं में प्रकृहत और पे्रम से सम्बंहधत 

आियफ़चहकत करने िाले ऐसे हबम्ब-प्रतीकों का प्रयोग करते िैं हजन्िें अन्य समकालीन कहियों ने रीहत कालीन 

या परुाने हबम्ब, प्रतीक मानकर दरहकनार कर हदया ि।ै अशोक िाजपयेी उन तमाम अलहक्षत हबम्ब, प्रतीकों के 
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मार्फ़ त अन्य कहियों से परृ्थक एक नया काव्य-संसार रचते िैं। िे ‘आकाश में िोने से पिले’ कहिता में हलखते िैं 

हक –  

“आकाश में िोने से पिले 

सयूोदय उसकी आाँखों में िोता ि ै। 

संसार में पिले-पिल सयूोदय का आियफ़ 

उसकी पलकों के नीचे अभी तक ठिरा िुआ ि ै।” 

                                        (िाजपेयी, 2008, प.ृ 102) 

कहिता मनषु्य की चेतना और मनषु्य के हृदय में व्यापक हिस्तार करती ि,ै आधहुनक यगु में मनषु्य 

हजतना मलू्यिीन िुआ ि ैशायद िी पिले कभी रिा िोगा, जब मनषु्यता और मलू्यों आहद को ख़त्म करने की 

साहजशें रची जा रिी िों, तब ऐसे में कहिता मानिता और मलू्यों की रक्षा करना अपना मित्त्िपणूफ़ दाहयत्ि 

समझती ि।ै अशोक िाजपयेी की कहिताओ ं में प्रयिु भाषा के मार्फ़ त मानि मलू्यों को कायम रखने की 

कोहशश बखबूी दखेी जा सकती ि।ै कहिता-संग्रि के फ्लैप किर पर अशोक िाजपेयी की काव्य-भाषा और 

कहिताओ ंके सन्दभफ़ में हलखा ि ैहक “जीिनासहि और प्रश्ांकन की उनकी परंपरा इस संग्रि में नयी सघनता 

और उत्कटता के सार्थ चररतार्थफ़ िुई ि।ै उनकी काव्यभाषा का पररसर अन्तध्िफ़हनत भी ि ैऔर बहिमुफ़ख भी। 

सामाहजक को हनजी और हनजी को सामाहजक मानने पर लगातार इसरार करने िाले इस सयाने कहि का हििेक 

इस द्वैत को लााँघकर अब ऐसे मकुाम पर ि ैजिााँ कहिता अनभुि और हिचार एक सार्थ िैं ।” (िाजपेयी, 2008, 

प.ृ 16, फ्लैप से) 

अशोक िाजपेयी अपनी कहिताओ ंमें किीं-किीं एकदम हनरीश्वरिादी हदखाई दतेे िैं तो किीं-किीं 

हिन्दिूादी परंपरा का हनिफ़िन करते िुए ईश्वर के रूप में धरती, आसमान और प्रकृहत के पजूक भी। प्रेम में रि गई 

अधरूी प्रार्थफ़नाओकंो हजन्िें कोई निीं सनुता, उन्िें अपनी कहिताओ ंके मार्फ़ त आिाज दतेे िुए हदखाई दतेे िैं। 

अशोक िाजपेयी की कहिताओ ंके हितान और उनकी सार्थफ़कता को उनकी एक कहिता के ििाले से किना 

चाि ाँगा हक – 

“हजसे कोई निीं सनुता 

उस प्रार्थफ़ना को, 

जो अधरूी िी रि गई 

उस प्राचीन कहिता को, 

पे्रम में न तोड़ी गई चपुपी को 

इस कहिता के बीिड़ से 

आिाज़ दतेा ि ाँ ।” (िाजपयेी, 2008, प.ृ 29) 

जीिन की कटु सच्चाई और िास्तहिकता यिी ि ैहक एक हदन अंत िोना हनहित ि ैहजसे कहि अपनी 

कहिताओ ंमें स्िीकार करते िुए दखेा जा सकता ि ै। िे कहिता के गल्प के सन्दभफ़ हलखते िैं हक “िम कहिता के 
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पास सत्य पाने या खोजने निीं जाते बहल्क सचाई का अिसास पाने, उसमें शाहमल िोने जाते िैं। कहिता 

सत्यकर्थन या संशोधन निीं करती : िि सचाई से अपने गल्प गढ़ती िै।” (िाजपयेी, 2016, प.ृ 15)
 
अर्थाफ़त 

अशोक िाजपेयी की कहिताओ ंमें जिााँ प्रकृहत, प्रेम-सौन्दयफ़ और मनषु्य जीिन की अनेकों छहियााँ मौजदू िैं 

ििीं ‘मतृ्यबुोध’ की कहिताएाँ भी संजीदगी के सार्थ दखेी जा सकती ि।ै मतृ्य ुसे लोग भागना चािते िैं, हिदंी 

कहिता के हितान में मतृ्य ुपर बिुत कम कहिताओ ंका सजृन िुआ ि ैलेहकन अशोक िाजेपयी मतृ्य ु से मुाँि 

मोड़ने िाले निीं बहल्क उसकी िास्तहिकता और उसकी हनहितता से िम सभी को िाहकर् कराते िैं हक मतृ्य ु

जीिन का एक ऐसा सच िै हजससे िम कभी बच निीं सकते िैं। यिााँ गौरतलब ि ैहक मतृ्यबुोध की कहिताएाँ 

जीिन की िास्तहिकता से िाहकफ तो कराती िी िैं परन्त ुिताशा और हनराशा का भाि भी पैदा करती िैं। इस 

तरि की कहिताएाँ मनषु्य के अन्दर सकारात्मकता की बजाय नकारात्मक ऊजाफ़ पैदा करती िैं। अशोक िाजपेयी 

अपनी कहिता ‘ििीं जाऊाँ गा’ में हलखते िैं हक– 

“मैं ििीं जाऊाँ गा... 

ििीं िोगी मेरी जगि 

िोने के सनुसान में, 

ििीं िोगा मेरा हठकाना 

प्रार्थफ़ना और हिलाप के बीच, 

बढ़ती िुई धनु्ध के नजदीक– 

मतृ्य ुभी शायद ििााँ से ज्यादा दरू न िोगी  

मैं ििीं जाऊाँ गा...।” (िाजपयेी, 2008, प.ृ 42) 

वनष्कर्य  

अंत में अशोक िाजपयेी के ‘द:ुख हचठ्ठीरसा  ि’ै कहिता संग्रि की कहिताओ ंके सन्दभफ़ में यिी किना 

चाि ाँगा हक ये कहितायें िमारे समय और समाज के सच की यर्थार्थफ़ता का बोध कराती िैं तर्था समकालीन 

कहिता के हितान से अलहक्षत मानिीय मलू्य, द:ुख,मतृ्य,ु अिसाद, प्रेम और मानिीय संबंधों की गिन पड़ताल 

करती िैं। आलोचक पंकज चतिेुदी जी के ििाले से कि ाँ तो ‘’द:ुख हचठ्ठीरसा  ि’ै में कहिताओ ंकी भाषा में 

हिन्दी, संस्कृत के सार्थ-सार्थ दशेी ि लोकभाषा बनु्दलेी के शब्दों और निीन हबम्ब, प्रतीकों का प्रयोग 

कहिताओ ंको और अहधक प्रभािशाली एिं सम्पे्रषणीय बनाते िैं। 
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