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             शोध-सारािंश: हिकास की अिधारणा सभ्य समाज की स्िार्थथगत नीहतयों पर हिकी  ।ै हजसमें ि  प्रकृहत 

का मनचा ा दो न करती  ै। इस दृहि से दखेा जाए तो हिकास के नाम पर प िंजीिादी व्यिस्र्था का सबसे 

अहधक प्रभाि आहदिासी जीिन पर पड़ा  ।ै हजन ज़मीनों पर उनका अहधकार र्था, जो जिंगल उनके घर 

र्थे िो सब उनसे हिन गए। हजसके कारण आहदिासी, ठेकेदारों और भ -स्िाहमयों के बिंधआु मजद र 

बनकर र  ेगए। राष्ट्र हिकास के नाम पर आहदिासी ह तों को कुचला गया। पिंचिर्षीय योजनाओिं में जो 

हिकास का मॉडल प्रस्ततु हकया गया, उससे आहदिासी समाज को हिस्र्थापन, बेरोजगारी, भखुमरी, 

अहशक्षा, िेश्यािहृि आहद के हसिाय हमला  ी क्या  ?ै आहदिासी जीिन को कें द्र में रखकर अनेक 

उपन्यास हलखे गए  ैं। हजनमें उनके जीिन के सिंघर्षथ को कलमबद्ध हकया गया  ।ै इस लेख में समकालीन 

ह न्दी उपन्यासों में अहभव्यक्त आहदिासी जीिन के आहर्थथक पक्ष पर चचाथ की गई   ै सार्थ  ी उन 

हबन्दओु िं को भी रेखािंहकत करने का प्रयास  हकया गया   ैहजनसे आहदिासी समाज के भीतर एक हिद्रो  

की भािना पनप र ी  ।ै 

             सूचक शब्ि : आहदिासी, अर्थथ, हिद्रो , सिंघर्षथ, हिस्र्थापन, िेश्यािहृि, अहशक्षा 

मूल लेख 

 आहदिासी शब्द आहद और िासी के सिंयोग से बना  ।ै हजसका अर्थथ म ल हनिासी  ोता  ।ै इस 

दृहि से आहदिासी हकसी भी दशे के म ल हनिासी  ोते  ैं। भारतीय सिंहिधान में आहदिाहसयों के हलए 

अनसु हचत जनजाहत पद का प्रयोग हकया गया  ।ै ये भारत की आबादी का लगभग 8.6% ह स्सा   ैजो हक 

एक हनहित भ -भाग में सिंगहठत रूप में र ते  ैं। उनकी अपनी बोली और सिंस्कृहत  ।ै ब ुत से आहदिासी 

समदुाय जिंगलों में हनिास करते  ैं। सभ्य समाज से द र आहदिासी समाज म लभ त सहुिधाओिं से भी ििंहचत 

 ैं। भ मिंडलीकरण के दौर में अर्थथ का म त्ि अत्यहधक बढ़ गया  ।ै उपभोक्तािादी सिंस्कृहत ने मनषु्ट्य की 

असीहमत आिश्यकताओिं को जन्म हदया  ।ै आहर्थथक आधार पर समाज को तीन भागों में हिभाहजत हकया 

गया  -ै उच्च िगथ, मध्य िगथ और हनम्न िगथ। हनम्न िगथ के अिंतगथत आहदिासी समाज आता   ैजो हक 

अपना जीिन जीने के हलए हनरिंतर सिंघर्षथरत  ।ै 

भारत को आजाद  ुए 75 िर्षथ  ो गए  ैं, हकन्त ुआज भी आहदिासी समाज की आहर्थथक हस्र्थहत 

दयनीय और सोचनीय बनी  ुई  ।ै रोिी, कपड़ा और मकान जैसी म लभ त आिश्यकताएँ भी उस तक न ीं 
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प ुचँ पाई  ैं। “सरकारों द्वारा प्राकृहतक सिंसाधनों का दो न, जमीन और जिंगलों से आहदिाहसयों की 

बेदखली, उनकी सामदुाहयक आहर्थथक व्यिस्र्था का नाश आहद कारणों से आज भी आहदिासी हपिड़े  ुए 

 ैं।”
 
(दबेरे एििं खरािे, 2013, भ हमका से उद्धतृ) 

जीिन को सचुारु रूप से चलाने के हलए अर्थथ की आिश्यकता  ोती  ।ै आहदिासी समाज के 

जीहिकोपाजथन का मखु्य साधन खेती र ी  ।ै ि  इस दृहि से जिंगलों पर हनभथर र ा  ,ै हकन्त ुहिकास की 

आड़ में उन् ें जिंगलों से खदड़े हदया जाता  ।ै हजसके कारण उन् ें अपने और अपने पररिार का पेि भरने के 

हलए दर-दर भिकना पड़ता  ।ै आहर्थथक अभाि उनके सम्मखु काल के समान खड़ा  ।ै जो उन् ें अपने भीतर 

समाने को आतरु  ।ै उससे बचने के हलए आहदिासी समाज को अपनी जमीन िोड़कर हिस्र्थापन का दिंश 

झेलना पड़ता  ।ै बेरोजगारी और भखुमरी के कारण भी उन् ें अपना घर िोड़ना पड़ता  ।ै ‘िैला सिंद’ु 

उपन्यास में मिंगल हसिं  मुिंडा ने इस करुण कर्था का हचत्रण कुि इस प्रकार हकया  -ै “य ाँ एक आहदिासी 

पररिार र ता  ।ै घर-पररिार के  ाि-भाि से आभास  ोता   ैहक य  पररिार जीहिकोपाजथन की तलाश में 

भिकत-ेभिकते य ाँ आकर हिक गया  ।ै अपने गजुारे की तलाश में अपनी जान-माल की रक्षा  ते ुभिकत े

एक इिंसान का पड़ाि  ।ै”
 
(मुिंडा, 2004, प.ृ 18) 

आहदिासी समाज के आहर्थथक अभाि का हचत्रण मनमो न पाठक ने अपने उपन्यास ‘गगन घिा 

घ रानी’ में बड़ी  ी सिंजीदगी से हकया  ।ै इस उपन्यास में झारखिंड के पलाम  क्षेत्र में हनिास करने िाले 

उराि आहदिाहसयों के जीिन का यर्थार्थथ हचत्रण हकया गया  ।ै आज  म एक तरफ तो उिर आधहुनकता के 

दौर में जी र े  ैं, हिकास की नािों में सिार  ोकर जिंगलों को कािकर मेरो, बड़ी-बड़ी फैहक्रयाँ, पक्की 

सड़कें , मॉल आहद का हनमाथण कर र  े  ैं। ि ीं द सरी तरफ एक समाज ऐसा भी   ैजो इस हिकास की 

चकाचौंध से इतना द र   ै हक उसका प्रकाश ि ाँ तक प ुचँ  ी न ीं पाता  ।ै ि  तो अपना पेि भरने की 

जद्दोज द में  ी जीिन यापन कर र ा  ।ै उसके हलए भ ख का प्रश्न बड़ा  ।ै आहर्थथक रूप से कृहर्ष पर हनभथर 

र ने िाले आहदिाहसयों को स खा और आकाल के कारण अनेक समस्याओिं का सामना करना पड़ता  ।ै 

अपनी भ ख की आग हमिाने के हलए बिंधआु मजद र बनना पड़ता  ।ै आहर्थथक सिंकि से ज झ र  े

आहदिाहसयों की दयनीय हस्र्थहत का जमींदार भी अपनी स्िार्थथ हसहद्ध  तेु लाभ उठाते  ैं। इस तथ्य को 

उपन्यासकार मनमो न पाठक ने उद्घाहित हकया  ।ै जब आकाल पड़ने के कारण खेत स ख जाते  ैं तो 

उपन्यास के पात्र चेत  और दगड़ू अपना खेत जमींदार रायसा ब के पास हगरिी रख दतेे  ैं जो उन् ें िापस 

न ीं हमल पाता  ।ै उनके हलए तो अभाि से उपजी दररद्रता से ग्रहसत हज़िंदगी का शोर्षण  ी स्र्थायी भाि बन 

कर र  जाता  ।ै 

श्रीप्रकाश हमश्र के उपन्यास ‘ज ािं बािंस फ लते  ैं’ में उिर-प िथ हमजोरम में हस्र्थत आहदिासी 

लशुेइओ िं के जीिन की त्रासदी को रेखािंहकत कर उनके आहर्थथक अभाि के कारणों को उद्घाहित हकया  ।ै 

उपन्यास में हमजो मे नत कर जिंगल साफ कर धान लगाता  ,ै हकन्त ु जब फसल बड़ी  ो जाती   ै तो 

जमींदार उनकी फसल काि कर ले जाते  ैं। उपन्यास में इस घिना का हचत्रण कुि इस प्रकार हकया गया  -ै 

“भ ख का मारा हमजो कुिेक िर्षों तक इिंतजार करता र्था, हफर जिंगल को साफ कर धान लगा जाता र्था, 

फसल जब तैयार  ोने को  ोती र्थी, तब अपना झोपड़ा बनाया जाता र्था। हफर एक हदन रात को इलाके के 

परुाने जमींदार रामनार्थ लश्कर और मशु्ताक खािंडकार अपने साहर्थयों के सार्थ आ धमकते, इनके घरों को 
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उजाड़ फसल काि कर ले जाते और खेती लायक जमीन दो-चार साल के हलए कब्जा कर लेते र्थे।” (हमश्र, 

1997, प.ृ 69)
      

शासन की उपेक्षा का हशकार, आहर्थथक अभाि से भरे जीिन और शोर्षण की मार झेलते आहदिासी 

जब कभी इसके हिरुद्ध अपनी आिाज बलुिंद कर अहधकारों की मािंग करते  ैं तो उन् ें नक्सली क  हदया 

जाता  ।ै इस उपन्यास में आहर्थथक हिर्षमता के कारण उपजे आहदिाहसयों के आक्रोश को भी हचहत्रत हकया 

गया  ।ै अभािों से उपजे इस आक्रोश को  में सिंिेदना की दृहि से दखेना चाह ए। सन ्1958 में हमजोरम में 

पड़े अकाल से उपजी भ ख से हबलहबलाते हमजो के हलए भारत सरकार द्वारा कोई ठोस कदम न ीं उठाए गए 

हजसके चलते ि ाँ 1966 में लालडेंगा के नेततृ्ि में सरकार के हिरुद्ध मोचाथ खोल हदया र्था। आहर्थथक 

हिर्षमता से ज झ र  ेआहदिाहसयों को सचते करते  ुए लालडेंगा उपन्यास में एक स्र्थान पर क ता  ै-“हमजो 

बिंधओु िं ! ब ुत हदनों से ये धनी लोग, ये िाई लोग लोगों का सखु अपनी हतजोररयों में कैद रख चकेु  ैं। 

गरीबों का आ ार उनके गोदामों में म ल्यिहृद्ध की प्रतीक्षा करते करते सड़ र ा  ।ै समय आ गया  ै हक िे 

अब अपनी हतजोररयों और गोदामों में म रूम  ों। उनकी अट्टाहलकाओिं को हगरा हदया जाए और सारे बीज 

को इन धरती के बेिों- इन झकेु लोगों में बाँि हदया जाए। समय आ गया   ैहक लुशाई ह ल्स के सप त उठें 

और इस हन िंग धरती का भाग्य बदल दें।” (हमश्र, 1997, प.ृ 5)
         

 तेहजिंदर ने अपने उपन्यास ‘काला पादरी’ में मध्य प्रदशे की उरािंि जनजाहत की आहर्थथक हिपन्नता 

का हचत्र उकेरा  ,ै हजसमें भ ख की तड़प जान लेने को उतारू  ।ै य  बड़ी द:ुख की बात   ैहक आजादी के 

75 साल बाद भी  मारे दशे में एक ऐसा समाज  ै जो भ ख के कारण अपनी जान गिा र ा  ।ै शासन तिंत्र 

हिकास की आड़ में आहदिाहसयों को जिंगलों से द र कर र ा   ैसार्थ  ी उनके सार्थ अमानिीय व्यि ार 

करने पर उतारू  ।ै आहदिाहसयों की समस्याओिं को समझकर उनके हलए हशक्षा और रोजगार को म ुयैा 

कराना जरूरी  ।ै हजससे िे भी मानिीय जीिन जी सके और दशे की प्रगहत में अपना योगदान द े पाएँ। 

‘काला पादरी’ उपन्यास में आहदिाहसयों की ददथनाक हस्र्थहत और भ ख का बड़ा  ी माहमथक हचत्रण हकया 

गया  ,ै हजसमें िे जिंगलों की ज रीली जड़ी ब हियों के सार्थ हबल्ली और बिंदरों का मािंस खा र े  ैं। र्थाने में 

दजथ ररपोिथ में बताया जाता   ैहक “इस क्षेत्र के आहदिासी हपिले कई हदनों से ज रीली जिंगली ब हियाँ खा 

र  े ैं और हजले के भीतरी इलाकों में तो कुि लोग अपनी भ ख हमिाने के हलए हबहल्लयों और बिंदरों का 

हशकार कर उनका मािंस खा र  े ैं।”
 
 (तेहजिंदर, 2005, प.ृ 21) अकाल पड़ने के कारण आहदिाहसयों की 

हस्र्थहत अत्यिंत दयनीय  ो गई  ।ै भ ख के कारण एक आहदिासी स्त्री और उसके दो बच्चे मर जाते  ैं, हजसे 

उपन्यासकार ने कुि इस प्रकार हचहत्रत हकया  -ै “सा ब रात में बच्चा मर गया। उसकी माँ ने कई हदनों से 

कुि खाया न ीं र्था। उसको गोद में लेकर उसकी माँ भी मर गई। उसने भी कई हदनों से कुि खाया न ीं र्था।”
 

(तेहजिंदर, 2005, प.ृ 21)  य  आहदिासी जीिन का यर्थार्थथ   ैहजसमें भ ख, अभाि और गरीबी स्पिता स े

लहक्षत  ोता  ।ै िास्ति में ‘काला पादरी’ उपन्यास में भारत के सिाथहधक उत्पीहड़त ि उपेहक्षत 

आहदिाहसयों की जीिन हस्र्थहतयों के अनेक प लओु िं को लेखक ने समाजशास्त्रीय दृहि, हकन्त ुसार्थ  ी 

लेखकीय सिंिेदना से इस ढिंग से हचहत्रत हकया   ैहक भारतीय समाज की जहिलता भी उभरकर सामने आती 

  ैऔर सार्थ  ी आहदिाहसयों के जीिन की पीड़ा का माहमथक अिंकन भी लेखक की कलम से   ोता  ।ै” 

(चमनलाल, 2012, प.ृ 166) 
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 इस उपन्यास के म ल में भ ख की समस्या  ,ै हजसका हचत्रण उपन्यासकार ने कुि इस प्रकार हकया 

 -ै “एक आदमी भ खा   ैऔर भ ख की िज  से बीमार  ।ै भ ख एक, भ ख दो, भ ख तीन, भ ख चार, भ ख 

पाँच और भ ख ि:। एक ऐसा ररकॉडथ हजसे दस्तािजेों में दजथ करने िाला कोई न ीं। कोई हगनीज़ बकु ऑफ 

िल्डथ ररकॉडथ न ीं, कोई हलम्का न ीं, कोई र्थम्सअप न ीं। इस तर  जब ि  भ ख ि  तक प ुचँ जाता   ैतो 

उसे लगता   ैहक बस अब इसके बाद और कुि न ीं। लेहकन ि  अपने आसपास ब ुत सारे लोगों से हघरा 

 ।ै िे उसे गाँि की चौपाल पर हलिा दतेे  ैं। उसे अन्न की जरूरत  ,ै हकन्त ुअहशक्षा के कारण आहदिासी 

मानते  ैं हक य  कोई भ त पे्रत का चक्कर  ।ै” (तेहजिंदर, 2005, प.ृ 71) 

 भगिान दास मोरिाल का उपन्यास ‘काला प ाड़’ आहदिासी मेिातों के आहर्थथक हपिड़ेपन को 

रेखािंहकत करता  ।ै उपन्यास का कथ्य  ररयाणा, उिर प्रदशे और राजस्र्थान की सीमा पर हस्र्थत मेिात  ।ै 

सरकार द्वारा समय-समय पर आहदिाहसयों के आहर्थथक सधुार  ते ुजो िायद ेहकए जात े ैं िो कभी प रे न ीं 

 ो पाते। उपन्यास में जब प्रधानमिंत्री म  िं नामक गािंि में आते  ैं जो हक काले प ाड़ की घािी में बसा   ैतो 

ि ािं का सरपिंच अपनी आहर्थथक हस्र्थहत को उद्घाहित करते  ुए क ता  -ै “माननीय प्रधानमिंत्री जी जैसा हक 

आप जानत े ैं  मारा य  इलाका बे द गरीब और हपिड़ा  ुआ  ।ै य ािं हपिले कई सालों से न के बराबर 

बाररश  ो र ी  ,ै हजसके कारण सारे जो ड़ और तालाब स ख चकेु  ैं। मिर, जौ, चना जैसी फसलें पैदा 

 ोनी बिंद  ो गई  ैं। इसहलए इलाके की ओर से चौबीसी की प ली मािंग य    ै हक मेिात में हसिंचाई की 

पयाथप्त सहुिधाएिं म ुयैा कराई जाएिं और बरसों से मिंज र 'मेिात न र' का हनमाथण जल्दी शरुू कराया जाए।” 

(मोरिाल, 1999, प.ृ 18)
  
हकिं त ुराज नेताओ िं द्वारा आहदिाहसयों के कल्याण के हलए जो घोर्षणा की जाती 

 ैं िो सब खोखली  ैं। न ि ािं स्क ल की स्र्थापना  ो पाती  ,ै न कोई अस्पताल बनता  ,ै न  ी रोजगार के 

हलए कुि हकया जाता  ।ै इस दृहि से डॉ. कुिं िरपाल हसिं  की उपन्यास के सिंदभथ में की गई हिप्पणी सिीक 

जान पड़ती  -ै “सम चा उपन्यास मानो इस भरोसा उठन ेकी प्रहक्रया को उद्घाहित करन ेका अर्थक प्रयास  ।ै 

इस क्रम में लेखक राजनीहत, सिा, अर्थथव्यिस्र्था, हिकास की प्रहक्रया को सभी को खिंगालता   ैऔर उनकी 

हजजीहिर्षा तर्था जीिि को भी रेखािंहकत करता  ,ै हजन् ें हनम्न जाहत का और हतरस्कृत समझा जाता  ।ै” 

(कलासिा, 2009, प.ृ 255) 

 आहदिाहसयों के शोर्षण के तरीकों में एक म ाजनी शोर्षण  ,ै हजसमें आहदिाहसयों को मदद के 

नाम पर कजाथ हदया जाता   ैऔर हफर ि  उससे िापस मािंगा जाता   ैऔर न दनेे पर उनकी ज़मीनों को 

हगरिी रख हलया जाता  ।ै इस सिंदभथ में हिनोद कुमार का उपन्यास ‘समर शेर्ष  ’ै को दखेा जा सकता  ।ै इस 

उपन्यास में झारखिंड के आहदिाहसयों पर  ो र  ेम ाजनी शोर्षण का यर्थार्थथ अिंकन  ुआ  ।ै आहदिाहसयों 

की ज़मीनों को  ड़प कर उन् ें दाने दाने को मो ताज कर हदया जाता  ।ै िे मात्र बिंधुआ मजद र  ी बनकर र  

जाते  ैं। उपन्यास में म ाजन हबि  आहदिाहसयों को कजथ द-ेद ेकर धीरे-धीरे सारी ज़मीनों का माहलक बैठता 

 -ै “कौन सा गाँि ऐसा र्था, ज ािं उसके कजथदार न ीं रे्थ। उन गाँिों की ब ुत सारी जमीन का माहलक 

दरअसल ि ी र्था।” (कुमार, 2005, प.ृ 7) 

 िेश्यािहृि जैसे कुकमथ करने पर भी आहदिासी हस्त्रयाँ मजब र  ैं। आहर्थथक अभाि उन् ें अपनी द े 

बेचने पर हििश कर दतेा  ।ै कारखानों और खदानों में काम करती आहदिासी हस्त्रयािं िेश्यािहृि को अपना 

पेशा बना लेती  ैं। ‘समर शेर्ष  ’ै उपन्यास में  रेन्द्र हमश्र नामक पात्र आहदिासी मह ला साहित्री को पैसा 
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दकेर शारीररक सिंबिंध स्र्थाहपत करता  ।ै धीरे-धीरे य  प्रहक्रया उनकी आदत बन जाती  ।ै पहत के मना करने 

पर भी साहित्री बोलती  ै- “कुि न ीं रखा इस हफज ल की बातों में... तमु क्या जानो... सब य ी चा ते  ैं 

 मसे...िोिे माहलक तो िोिे माहलक उनके सगे बाप को भी य  द े चाह ए और ि  भी मफु्त में...न ीं 

करनी मझुे अब ये बेगारी। माहलक से शरीर न नचुिाऊँ तो िे काम भी देंगे? न ीं... कभी न ीं। उससे अच्िी 

  ैये िेश्यािहृि। य  दखेो पाचँ-पाँच के तीन नोि द ेगया   ैि  भला आदमी।”
 
 (कुमार, 2005, प.ृ 178) 

हनष्ट्कर्षथ: रूप में  म क  सकते  ैं हक समकालीन ह िंदी उपन्यासों में आहदिासी जीिन के आहर्थथक 

सिंघर्षथ को उभारा गया  ,ै हजसमें सरकारी काररिंद,े पहुलस, जमींदार, ठेकेदार आहद सब हमलकर उनका 

शोर्षण करते  ैं। उपन्यासकारों ने आहदिासी समाज का यर्थार्थथ हचत्रण कर उनकी जरूरतों को तर्थाकहर्थत 

सभ्य समाज के सामने रखा  ।ै इस प्रकार उन् ोंन ेआहदिासी जीिन के सिंघर्षथ और उनके भीतर उपज े

आक्रोश के कारणों की पड़ताल कर सिंिेदना के धरातल पर व्यक्त हकया  ।ै आहदिासी समाज को लखेकों 

ने बड़ी  ी सिंजीदगी से समझते  ुए उनके आहर्थथक शोर्षण को अपन ेउपन्यासों का हिर्षय बनाया   ैजो हक 

हिमशथ की एक नयी जमीन तैयार करते  ैं। आहदिाहसयों का जीिन जिंगलों पर हिका  ,ै हकिं त ुभ मिंडलीकरण 

और हिकासिादी अिधारणा के त त जिंगल कािे जा र  े ैं। इस दृहि से सबसे अहधक आहदिाहसयों का 

जीिन प्रभाहित  ुआ  ।ै जल, जिंगल, जमीन से ििंहचत  ोते समाज में हिद्रो  और आक्रोश की भािना पनप 

र ी  ,ै हजस ेसरकार तानाशा ी ढिंग से कुचलने का प्रयास करती  ।ै आज  में उनकी जरूरतों को समझना 

 ोगा सार्थ  ी एक सिंिाद हिकहसत करना  ोगा हजसके चलते उनकी समस्याओिं को समझकर उनका 

समाधान हकया जा सके। सार्थ  ी उन् ें भी रोिी, कपड़ा और मकान के सार्थ हशक्षा, रोजगार और स्िास्थ्य 

सेिाएिं म ुयैा करान ेका प्रयास करें हजससे हक उन् ें भी मखु्यधारा में शाहमल हकया जा सके। 

सिंििि ग्रिंथ सूची 

दबेरे, हशिाजी और खरािे, मध.ु(2013). समकालीन ह िंदी उपन्यासों में आहदवासी हवमर्श.       

   कानपरु: हिद्या प्रकाशन. 

मुिंडा, मिंगल हसिं  .(2004). छैला सिंद.ु नई हदल्ली: राधाकृष्ट्ण प्रकाशन.  

हमश्र, श्रीप्रकाश .(1997). ज ािं बािंस फूलते  ैं. नई हदल्ली: यश पहब्लकेशन्स.  

तेहजिंदर. (2005). काला पादरी. नई हदल्ली: नेशनल पेपर बैक्स.  

चमनलाल .(2012). दहलत साह त्य: एक मलूयािंकन. नई हदल्ली: राजपाल एिंड सिंस. 

मोरिाल, भगिानदास .(1999). काला प ाड़. नई हदल्ली: राधाकृष्ट्ण प्रकाशन.  

कलासिा, बी.के. (2009). ह िंदी में आहदवासी जीवन कें हित उपन्यास का समीक्षात्मक अध्ययन. नई  

     हदल्ली: मय र प्रकाशन.  

 कुमार, हिनोद .(2005). समर र्ेष  .ै नई हदल्ली : प्रकाशन सिंस्र्थान. 

 


