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चयनधवमाता का प्रश्न और ‘आषाढ का एक वदन’ 

डॉ. लिकुश कुमार  

ि ायक प्रोफ़ेिर, त न्दी तिभाग 

कातलंदी कॉलेज, तदल्ली तिश्वतिद्यालय, तदल्ली  

शोध सारांश: 

 मो ि राकेश का रचिाकाल 20िी ंशिाब्दी के छठें  और िाििें दशक िे िंबंतिि र ा  ै। य  ि ी ंिमय 

 ै जब िई कतििा और िई क ािी आंदोलि को तिस्तार तमला। राकेश जी अपिे िाटको ंमें इिी दौर के 

पररिेश को वं्यतजि करिे की कोतशश की  ै। व्यक्कििाद, अक्कस्तत्विाद और लघुमािििाद जैिी िारणाओ ं

को कें द्र में रखकर उन्ोिें अपिी िाटको ंकी रचिा की। ‘आषाढ़ का एक तदि’ दं्वद्व प्रिाि िाटक  ै। य  

दं्वद्व व्यक्कि स्विंत्रिा और पररक्कस्थतियो,ं भाििा और यथाथव, ित्ता और जििामान्य िथा एक  ी व्यक्कि के 

तिभातजि व्यक्कित्व के बीच बरकरार  ै। ज ााँ व्यक्कि चयिितमविा के प्रश्न को लेकर ित्त द्वन्द्वग्रस्त र िा 

 ै। िाटक का िायक कातलदाि और िातयका मक्कल्लका  ै। य  कातलदाि, आतद कति कातलदाि ि  ोकर 

आिुतिक भािबोि िे युि मध्यमिगीय पलायििादी  ै। िातयका मक्कल्लका भाििा के भ्रमरजाल में फािी 

र िी  ै। अन्य प्रमुख पात्रो ंमें मक्कल्लका की मााँ अक्कम्बका, तिलोम, तप्रयंगुमंजरी और दिुल  ै। गौण पात्रो ंमें 

मािुल, तिके्षप, रंतगणी, िंतगिी, अिुस्वार और अिुिातिक  ैं। राकेश जी िे रंगमंच को ध्याि में रखकर  ी 

अपिे िाटको ंकी रचिा की। उिका माििा  ै तक िाटक जैिी िात क्कत्यक तििा का रंगमंच िे अटूट िंबंि 

 ोिा चात ए।   

 

बीज शब्द :  

चयिितमविा, दं्वद्व, त्रािदी, आत्मकें तद्रि और भाििा  

 

मो ि राकेश िे िीि म त्त्वपूणव िाटको ंकी रचिा की। िि् 1958 में ‘आषाढ़ का एक तदि’, 1963 में ‘ल रो ं

के राज ंि’ और 1969 में ‘आिे अिूरे’। मो ि राकेश का रचिा काल 20िी ंशिाब्दी के 6ठे-7िे दशक िे 

िंबंतिि र ा  ै। य  ि ी ंिमय  ै जब िई कतििा और िई क ािी को तिस्तार तमला। ये िाटककार िे पूिव 

एक प्रतिद्ध क ािीकार और उपन्यािकार के रूप में स्थातपि  ो चुके थे। और िई क ािी आंदोलि के 

प्रिेिा थे। राकेश जी अपिे िाटको ंमें भी इिी दौर के पररिेश को वं्यतजि करिे की कोतशश की  ै। 

व्यक्कििाद, क्षणिाद, अक्कस्तत्विाद और लघुमािििाद जैिी िारणाओ ंको कें द्र में रखकर िाटको ंकी रचिा 

की।  

    ‘आषाढ़ का एक तदि’ िि ी िौर पर ऐति ातिक स्वरूप का जाि पड़िा  ै। जोतक िास्ति में  ै 

ि ी।ं मो ि राकेश ि िो इति ाि का पुिलेखि की कोतशश की और ि  ी तकिी ऐति ातिक पात्र के 

जीिि िृत्त को रचिे का प्रयाि तकया। इि िाटक में गुप्तकालीि पररिेश िथा कालजयी रचिाकार 

कातलदाि की चचाव कुछ दूिरा  ी िंकेि छोड़िे का प्रयाि तकया  ै। ि  तितश्चि िौर पर अिीि का प ाड़ा 

ि  ोकर आिुतिक भािबोि को उभारिे िे जुड़ा  ै। िाटक के िायक कातलदाि को लेकर कई आपतत्तयााँ 

उठाई गई  ै। राकेश जी इि िन्दभव में िाटक ल रो ं के राज ंि की भूतमका में तलखिे  ैं, “अतभज्ञाि 

शाकंुिलम, कुमारिम्भि िथा मेघदूि पढ़कर यतद कातलदाि का ऐिा  ी चररत्र उिके मि में बििा  ै िो 

क्या क ा जा िकिा  ै? रूतढ़गि िंस्कार  ी ज ााँ व्यक्कि का तििेक बि जाएाँ , ि ााँ और आशा करिा व्यथव  
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 ै।  मारे य ााँ परंपरा  ी कुछ ऐिी  ै तक  म अपिे जािीय 

प्रिीको ं को िदा अतिमाििीय िरािल पर रखकर देखिा 

चा िे  ैं। उिमें माििीयिा का तिदशवि  में चोट पहुाँचािा  ै। 

इिका मुख्य कारण शायद य ी  ै तक  में स्वयं अपिी 

माििीयिा में तिश्वाि ि ी ं ै, अपिे यथाथव में आस्था ि ी ं ै। 

क्योतंक अपिे िे कुछ आशा ि ी ं  ोिी, इितलए य  बाि 

अिंभि प्रिीि  ोिी  ै तक माििीय 

िरािल पर र कर भी जीिि में 

कुछ म ाि तकया जा िकिा  ै। 

केिल उिी िरािल पर र कर 

तकया जा िकिा  ै, य  िो शायद 

िुििे में बहुि भारी पड़े। आषाढ़ 

का एक तदि में कातलदाि का जैिा 

भी चररत्र  ै, ि  उिकी रचिाओ ंमें 

िमात ि उिके व्यक्कित्व िे बहुि 

 टकर ि ी ं  ै;  ााँ, आिुतिक 

प्रिीक की तििाव  की दृतष्ट् िे उिमें 

थोड़ा पररििवि अिश्य तकया गया 

 ै।”1  कातलदाि के िाटको ं को 

पढ़िे के दौराि उिकी एक ऐिी छति उभरी तजिे ध्याि में 

रखकर िाटककार िे िायक कातलदाि को गढ़ा।  

     य  कातलदाि मो ि राकेश का आत्म प्रके्षतपि 

िायक  ै। तजिपर उन्ोिें व्यक्कििादी दशवि िथा 

अक्कस्तत्विादी िारणा का आरोप तकया  ै। य ी िज़   ै तक 

‘आषाढ़ का एक तदि’ का िायक कातलदाि, आतद कति 

कातलदाि िे तबिुल अलग-थलग आत्मकें तद्रि, दातयत्वशून्य 

िथा पलायििादी चररत्र ठ रिा  ै। मध्यमिगीय अििरिादी 

माितिकिा िे तजि व्यक्कििाद को जन्म तदया उिके िमक्ष 

व्यक्कि की स्विंत्रिा िथा िामातजक पररक्कस्थतियो ंके दबाि के 

बीच ित्त दं्वद्व उपक्कस्थि र ा  ै। य  कातलदाि ऐिे  ी दं्वद्व िे 

िंचातलि चररत्र  ै। जो एक िरफ म त्त्वाकांक्षाओ ंको िरीयिा 

देिा  ै िो दूिरी िरफ पररक्कस्थतियो ंके घाि-प्रतिघाि िे टूटिा 

तबखरिा र िा  ै।  

     ‘आषाढ़ का एक तदि’ एक दं्वद्व प्रिाि िाटक  ै। य ााँ 

दं्वद्व िभी स्तरो ंपर बरकरार  ै। अलग-अलग चररत्रो ंके बीच, 

एक  ी चररत्र के तिभातजि व्यक्कित्व के बीच, व्यक्कि और 

िमाज के बीच, किवव्य और भाििा के बीच िथा राजित्ता की 

कू्ररिा और जििामान्य की मािूतमयि के बीच।  

      इि िाटक का केन्द्रीय कथ्य एक रचिाकार के 

चयिितमविा के दं्वद्व िे जुड़ा  ै। राकेश जी य  तदखािे की 

कोतशश करिे  ैं तक, कलाकार की य  िमस्या ििािि र ी 

 ै। एक िरफ ि  म त्त्वाकांक्षी  ोिे की िज़  िे राजित्ता िे 

भी जुड़िा चा िा  ै िो दूिरी िरफ उिकी िृजिशीलिा उिे 

राजित्ता के तिरोि के तलए उकिािी  ै! िे जिवल ऑफ़ 

िाऊथ एतशयि तलटरेचर, ईस्ट् लैंतिि, तमतशगि के िंपादक 

डॉ.कालो ंकपोला को एक िाक्षात्कार में बिािे  ैं, “मैं इि 

िाटक (आषाढ़ का एक तदि) में आज के लेखक की दुतििा 

को तचतत्रि करिा चा िा था- लेखक जो राज्य या इिी प्रकार 

की अन्य िंस्थाओ ंद्वारा प्रस्तातिि लोभ के प्रति आकतषवि  ोिा 

 ै और दूिरी ओर क ी ंअपिे प्रति प्रतिबद्ध भी  ोिा  ै।”2  

राजित्ता भोगिे की लालिा िथा व्यिस्था तिरोिी की भूतमका 

के बीच का चयि तकिी भी काल के रचिाकार का दं्वद्व र ा 

 ै। िायक 

कातलदाि 

राजतिकाररयो ं

की कू्ररिा के 

तलए राजित्ता 

के अन्याय का 

तिरोि करिा 

 ै। इिका 

कथि  ै, “मैं 

राजकीय 

मुद्राओ ंिे क्रीि 

 ोिे के तलए 

ि ी ं हूाँ।”3  

तकिु दूिरी िरफ िामातजक पररक्कस्थतियो ं िे िंग आकर 

अभािोपेक्षा और भत्सविा की तज़ंदगी िे तििश  ोकर राजित्ता 

की तज़ंदगी का स्वीकार कर लेिा  ै।   

      इि िाटक का िायक कातलदाि जीिि पयंि 

दातयत्व और म त्त्वाकांक्षा के बीच ित्त झलूिा र िा  ै। य ी 

िज़   ै तक ि िो ि  अपिे किवव्य का िमुतचि पालि कर 

पािा  ै और ि  ी अपिी भाििा का पूरी िर  िे िरण कर 

पािा  ै। इि कातलदाि की िमस्या  ै तजििे ि  पे्रम करिा 

 ै उििे तििा  ि ी ं और तजििे तििा  उििे पे्रम ि ी!ं 

राजातिकारी के रूप में भी अपिे दातयत्वो ंका तििाव  ि ी ंकर 

पािा और अंि में अपिी िजविात्मक पे्ररणा को भी अंगीकार 

ि ी ंकर पािा। य  ि केिल इि कातलदाि की तिडम्बिा  ै 

बक्कि मध्यमिगीय दातयत्वशून्य पलायििादी व्यक्कि की 

तिडम्बिा  ै।  

      िाटककार िे स्वयं तलखा  ै, “मैं व्यक्कियो ंकी यंत्रणा 

को उभारिे की कोतशश करिा हूाँ।”4 व्यक्कि की स्विंत्रिा िथा 

पररक्कस्थतियो ंके िंघाि के बीच दं्वद्व िे उत्पन्न यंत्रणा को  ी 

राकेश जी िे अपिे िाटको ंका कथ्य बिाया  ै। अपिी कुशल 

रंग दृतष्ट्, रंग िंकेिो ंिथा तबम्बो ंके द्वारा िाटककार िे इि दं्वद्व 

और यंत्रणा को जीिंि बिािे का प्रयाि तकया  ै। िाटक के 

प ले  ी अंक में छाज िे िाि फटकिी हुई अक्कम्बका िथा 

आषाढ़ की प ली बाररश में भीग कर आई मक्कल्लका के 

माध्यम िे किवव्य िथा भाििा के दं्वद्व को उजागर करिे का 

प्रयाि तकया गया  ै। मक्कल्लका का जीिि पे्रम और भाििा को 

आिार बिाकर चलिा  ै। उिके तलए पे्रम एक ऐिा अिुभि 

 ै जो “िील कमल की िर  कोमल और आद्रव , िायु की िर  

 िा और स्वप्न की िर  तचत्रमय!”  ि  अपिी मााँ अक्कम्बका 

मध्यमिगीय अिसरिादी मानवसकता ने वजस 

व्यन्तक्तिाद को जन्म वदया उसके समक्ष व्यन्तक्त की 

स्वतंिता तथा सामावजक पररन्तथथवतयो ंके दबाि के 

बीच सत्त दं्वद्व उपन्तथथत रहा है। 
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िे क िी  ै, “मैंिे भाििा में एक भाििा का िरण तकया  ै। 

मेरे तलए ि  िम्बन्ध और िब िम्बन्धो ंिे बड़ा  ै। मैं िास्ति 

में अपिी भििा िे पे्रम करिी हूाँ जो पतित्र  ै, कोमल  ै, 

अिश्वर  ै...।”5  इिके तिपरीि अक्कम्बका िामातजक कटु ित्यो ं

िे पररतचि चररत्र  ै। उिका िैध्व्व्य जीिि दुाः खपूणव र ा  ै। 

ज ााँ जीिि की कटुिा िे मु ाँ ि ी ंमोड़ा जा िकिा  ै। इिी 

िज़  िे ि  मक्कल्लका िे क िी  ै, “िुम तजिे भाििा क िी 

 ो ि  केिल छलिा और आत्म-प्रिंचिा  ै।...भाििा में 

भाििा का िरण तकया  ै!... मैं पूछिी हूाँ भाििा में भाििा का 

िरण क्या  ोिा  ै? उििे जीिि की आिश्यकिाएाँ  तकि िर  

पूरी  ोिी  ै?” 6   

         अक्कम्बका कातलदाि के पे्रम का इि िज़  िे तिरोिी  ै 

क्योतंक उिकी िारणा  ै “ि  (कातलदाि) आत्म-िीतमि 

व्यक्कि  ै। िंिार में उिे अपिे तििा तकिी और िे मो  

ि ी।ं” ि  मक्कल्लका िे क िी  ै, “मैं ऐिे व्यक्कि को अच्छी 

िर  िमझिी हूाँ। िुम्हारे िाथ उिका इििा  ी िम्बन्ध  ै तक 

िुम एक उपादाि  ो तजिके आश्रय िे ि  अपिे िे पे्रम कर 

िकिा  ै, अपिे पर गिव कर िकिा  ै।”7  अक्कम्बका कटु 

यथाथविादी चररत्र 

 ै। उिका य  

क िा, उिके 

(कातलदाि) 

प्रभाि िे मेरा घर 

िष्ट्  ो र ा  ै। 

िामातजक 

दातयत्वो ं िे रत ि 

कातलदाि के 

पलायििादी 

चररत्र को 

उद्घातटि करिा 

 ै। क्योतंक 

अक्कम्बका इि बाि 

को जाििी  ै तक तबिा तििा  के स्त्री-पुरुष का िम्बन्ध 

िामातजक लोकोपिाद का कारण  ोिा  ै।  

        इिके तिपरीि मक्कल्लका कातलदाि िे तिाः स्वाथव ि 

तिाः शिव पे्रम करिी  ै। ि  कातलदाि की काव्य प्रतिभा िे 

पररतचि  ै। ि  अपिा ििवस्व तिक्षािर करके भी कातलदाि 

को एक प्रतिद्ध रचिाकार के रूप में देखिा चा िी  ै। िाटक 

के िीिरे अंक में उिका स्वगि कथि इि बाि की ओर 

इशारा करिा  ै, “मैंिे कभी िुम्हें अपिे िे दूर ि ी ं ोिे तदया। 

िुम रचिा करिे र े, और मैं िमझिी र ी तक मैं िाथवक हूाँ, 

मेरे जीिि की भी उपलक्कि  ै। ...मैं टूटकर भी अिुभि करिी 

र ी तक िुम बि र े  ो। क्योतंक मैं अपिे को अपिे में ि 

देखकर िुममें देखिी थी।”8  मक्कल्लका कातलदाि पर तकिी 

बंिि को थोपिा ि ी ं चा िी। ि  तििा  िथा िामातजक 

आिश्यकिा िे पररतचि  ोकर भी कातलदाि पर तििा  के 

तलए दबाि ि ी ंडालिी। स्वयं एक प्रकार िे िारांगित्व को 

स्वीकार कर पररक्कस्थतियो ंके  ाथो ठगी जािी  ै। मक्कल्लका के 

माध्यम िे राकेश जी िे िारी की यंत्रणा को भी उद्घातटि 

करिे का प्रयाि  ै। िूरदाि जी भी भ्रमरगीि के माध्यम िे 

िारी जीिि की त्रािदी एिं पुरुष से्वच्छाचाररिा को िबिे 

प ले उजागर करिा चा ा। ‘आषाढ़ का एक तदि’ िि ी िौर 

पर कुछ ऐिी  ी िमस्या िे जुड़ा प्रिीि  ोिा  ै। परिु िास्ति 

में य  िारी यंत्रणा और त्रािदी का िाटक ि  ोकर मािि 

जीिि की यंत्रणा और त्रािदी का िाटक  ै।  ालााँतक इिकी 

िातयका मक्कल्लका  ी  ै। इिी के इदव-तगदव  िाटक की पूरी 

कथा चलिी र िी  ै। तफर भी िाटककार िे बड़ी  ी कुशलिा 

िे य  दशाविे का प्रयाि तकया  ै तक, आिुतिक जीिि 

पररक्कस्थतियो ं िे केिल िारी जीिि  ी आ ि ि ी ं  ै बक्कि 

पुरुष भी आ ि  ै।  

       इि िाटक में िीि िारी पात्र  ैं। मक्कल्लका, अक्कम्बका और 

तप्रयंगुमंजरी। मक्कल्लका अपिी  ी भाििाओ ंको िरीयिा देिे 

के कारण आ ि  ै। अक्कम्बका अपिी पुत्री मक्कल्लका िक 

अपिे तिचारो ंको ि िंपे्रतषि करिे के कारण आ ि  ै, िो 

तप्रयंगुमंजरी 

म त्त्वाकांक्षा और 

िैिात क जीिि के 

बीच िालमेल ि 

बैठिे के कारण 

आ ि  ै। पुरुष 

पात्रो ं में कातलदाि 

और तिलोम की भी 

यतद चचाव की जाए 

िो कुछ ऐिा  ी 

प्रिीि  ोिा  ै। 

कातलदाि ज ााँ 

भाििा और किवव्य 

के बीच झलूिा  ै 

और अंििाः  अपिे आपको तििावतिि करिा  ै। िो तिलोम की 

त्रािदी य   ै तक, िामातजक दातयत्वो ं के तििाव  करिे के 

बािजूद भी उिे तिराशा  ी तमलिी  ै। य  भी मक्कल्लका िे 

पे्रम करिा  ै। तकिु उिे तमलिा  ै मक्कल्लका का पे्रम रत ि 

दे ! ि  भी एक रचिाकार  ै। लेतकि अििरो ंका उिे लाभ 

ि ी ंतमलिा। उिका कथि  ै, “तिलोम क्या  ै? एक अिफल 

कातलदाि। और कातलदाि? एक िफल तिलोम।”9  उिकी 

इिी त्रािदी को उभारिा  ै।  

       िाटक का प ला अंक चररत्रो ंके माितिक दं्वद्व के िाथ-

िाथ ित्ता और जििामान्य के बीच के दं्वद्व को भी उभारिा 

 ै। घोड़ो की टापो ं की आिाज़ को िुिकर अक्कम्बका 

राजातिकाररयो ंकी ओर इशारा करिी हुई क िी  ै, “कभी 

िषों में ये आकृतियााँ य ााँ तदखाई देिी  ैं। और जब भी तदखाई 

देिी  ैं, कोई ि कोई अतिष्ट्  ोिा  ै। कभी युद्ध की िूचिा 

“तुम वजसे भािना कहती हो िह केिल छलना और 

आत्म-प्रिंचना है।...भािना में भािना का िरण 

वकया है!... मैं पूछती हूाँ भािना में भािना का िरण 

क्या होता है? उससे जीिन की आिश्यकताएाँ  वकस 

तरह पूरी होती है?”    
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आिी  ै, कभी म ामारी की।”10  िाटक के प ले अंक में 

िाटककार िे कथा क्रम को आगे बढ़ािे हुए य  िूचिा दी  ै 

तक, उज्जतयिी के शािक िररुतच के माध्यम िे कति 

कातलदाि को राजकति पद का प्रस्ताि भेजा  ै। आरंभ में 

राजित्ता के प्रति तिरि कातलदाि मक्कल्लका के िमझािे पर 

उज्जतयिी जािे को िैयार  ो जािा  ै। तिके्षप का कथि  ै, 

“योग्यिा एक चौथाई व्यक्कित्व का तिमावण करिी  ै। शेष पूतिव 

प्रतिष्ठा द्वारा  ोिी  ै।”11  

         कातलदाि अपिे ग्राम-प्रांिर की भूतम को अपिी 

िजविात्मक पे्ररणा माििा  ै। उिे डर  ै तक इिे छोड़कर 

क ी ि  अपिी िजविात्मक पे्ररणा ि खो दे। उिका कथि  ै, 

“य  ग्राम-प्रांिर मेरी िास्ततिक भूतम  ै। मैं कई िूत्रो ंिे इि 

भूतम िे जुड़ा हूाँ। उि िूत्रो ंमें िुम  ो, य  आकाश और ये मेघ 

 ैं, य ााँ की  ररयाली  ै, त रणो ंके बचे्च  ैं, पशुपाल  ैं। य ााँ 

िे जाकर मैं अपिी भूतम िे उखड़ जाऊाँ गा।”  इिपर मक्कल्लका 

उिे िमझािी  ै, “य  क्यो ंि ी ंिोचिे तक ियी भूतम िुम्हें य ााँ 

िे अतिक िंपन्न और उिवरा तमलेगी। इि भूतम िे िुम जो कुछ 

ग्र ण कर िकिे थे, कर चुके  ी। िुम्हें आज ियी भूतम की 

आिश्यकिा  ै, जो िुम्हारे व्यक्कित्व को अतिक पूणव बिा 

दे।... कोई भूतम ऐिी ि ी ंतजिके अंिर में कोमलिा ि  ो। 

िुम्हारी प्रतिभा उि कोमलिा का स्पशव अिश्य प् लेगी।”12    

           िाटक का दूिरा अंक जीि प्रमुख िथ्यो ंको उजागर 

करिा  ै। उिमें 

अिेका-िेक 

रचिाओ ं को 

रचकर कातलदाि 

का िुतिख्याि 

 ोिा, कातलदाि 

का राजदुत िा 

तप्रयंगुमंजरी िे 

तििा   ोिा और 

कश्मीर के शािक 

पद पर कातलदाि 

का आरूढ़  ोिा 

 ै। उज्जतयिी िे 

कश्मीर जािे के 

क्रम में कातलदाि 

अपिे िैन्य 

अतिकाररयो ं और 

पत्नी तप्रयंगुमंजरी 

के िाथ अपिे 

ग्राम-प्रांिर में क्षतणक तिश्राम करिा  ै। दूिरे अंक में 

कातलदाि क ी भी प्रत्यक्ष उपक्कस्थि ि ी ं  ै ि  ी ि  कोई 

िंिाद बोलिा  ै। िाटककार िे आिुतिक भािबोि के िृजि 

के िाथ-िाथ राजित्ता की अकुशलिा, राजातिकाररयो ंकी 

अदुदव तशविा िथा तशक्षा की कूप माणु्डकिा को भी उजागर 

करिे का प्रयाि तकया  ै। तप्रयंगुमंजरी और मक्कल्लका का 

िंिाद राजित्ता के दपव और जििामान्य की मािूतमयि के 

दपव को उभारिा  ै। रंतगणी और िंतगिी के िंिाद आिुतिक 

तशक्षण पद्धति िथा शोि कायों की अव्याि ाररकिा का 

पदावफाश करिा  ै, िो अिुस्वार और अिुिातिक के िंिाद 

 ास्यवं्यग्य की िृतष्ट् के िाथ-िाथ राजातिकाररयो ं की 

अक्रमन्यिा िथा अदुदव तशविा को उजागर करिा  ै।  

       िाटक के िीिरे अंक की शुरुआि कश्मीर शािि िंत्र 

के तिफल  ोिे, जििा भड़कर  राजद्रो  पर उिारू  ोिे और 

कातलदाि द्वारा शािक पद छोड़कर काशी जाकर िन्याि 

लेिे िे  ोिा  ै। इि अंक में मक्कल्लका और कातलदाि के दो 

अतं्यि लंबे स्वगािालाप  ै। मक्कल्लका िोचिी  ै, तजिके 

कारण ि  टूटिी-तबखरिी र ी तफर भी उिकी रचिाओ ंको 

देखकर ि  अपिे  जीिि को िाथवक माििी र ी उिी िे 

मक्कल्लका के ित्ता बोि को तिरथवक कर तदया। कातलदाि के 

तिषय में उठे अफ़िा ो ंको लेकर ि  िोचिी  ै, “व्यििायी 

क िे थे, उज्जतयिी में अपिाद  ै, िुम्हारा बहुि-िा िमय 

िारांगणाओ ं के ि िाि में व्यिीि  ोिा  ै।... परिु िुमिे 

िारांगणा का य  रूप भी देखा  ै? आज िुम मुझे प चाि 

िकिे  ो?”13  

       मक्कल्लका भौतिक अिस्था िथा दबाि की िज़  िे 

तिलोम िे तििा  कर िारांगित्व को स्वीकार करिी  ै। 

क्योतंक तिलोम िे 

उिका जुड़ाि पे्रम 

रत ि मात्र दैत क 

जुड़ाि था। अपिी बच्ची 

की ओर इशारा करिे 

हुए कातलदाि के प्रति 

उिका स्वगि कथि  ै, 

“इि जीि को देखिे  ो? 

प चाि िकिे  ो? य  

मक्कल्लका  ै जो िीरे-िीरे 

बड़ी  ो र ी  ै और मााँ 

के स्थाि पर अब मैं 

उिकी देख-भाल 

करिी हूाँ।... य  मेरे 

अभाि की िंिाि  ै। जो 

भाि िुम थे, ि  दूिरा 

ि ी ं  ो िका, परिु 

अभाि के कोष्ठ में तकिी 

दूिरे की जािे तकििी –

तकििी आकृतियााँ  ैं! जाििे  ो मैंिे अपिा िाम खोकर एक 

तिशेषण उपातजवि तकया  ै और अब मैं अपिी दृतष्ट् में िाम 

ि ी,ं केिल एक तिशेषण हूाँ।”14  मक्कल्लका के अंि ीि त्रािदी 

को उजागर करिा  ै।  

“इस जीि को देखते हो? पहचान सकते हो? यह 

मन्तिका है जो धीरे-धीरे बड़ी हो रही है और मााँ 

के थथान पर अब मैं उसकी देख-भाल करती 

हूाँ।... यह मेरे अभाि की संतान है। जो भाि तुम 

थे, िह दूसरा नही ंहो सका, परिु अभाि के कोष्ठ 

में वकसी दूसरे की जाने वकतनी –वकतनी 

आकृवतयााँ हैं! जानते हो मैंने अपना नाम खोकर 

एक विशेषण उपावजात वकया है और अब मैं 

अपनी दृवि में नाम नही,ं केिल एक विशेषण हूाँ।” 
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       िीिरे अंक में कातलदाि ग्राम-प्रांिर लौट आिा  ै और 

मक्कल्लका िे तमलिा  ै। राकेश जी िे इि िाटक के अंि में 

य  दशाविे का प्रयाि तकया  ै तक, एक रचिाकार का 

व्यक्कित्व ित्ता के द्वारा दी गई िुख-िुतििाओ ंके प्रलोभि में 

ि ी ं फ़ि िकिा। ि  अपिी रचिाितमविा और पे्ररणा की 

ओर अिश्य उनु्मख  ोगा। य ी िज़   ै तक, इि िाटक में 

कातलदाि िे अपिी िजविात्मक पे्ररणा िथा अपिी िास्ततिक 

भूतम की ओर लौटिा  ै। उिका कथि  ै, “मैंिे उि जीिि 

और िािािरण में र कर बहुि कुछ तलखा  ै। परिु मैं 

जाििा हूाँ तक मैंिे ि ााँ र कर कुछ ि ी ं तलखा। जो कुछ 

तलखा  ै ि  य ााँ के जीिि का  ी िंचय था। ‘कुमारिंभि’ 

की पृष्ठभूतम य  त मालय  ै और िपक्कस्विी उमा िुम  ो। 

‘मेघदूि’ के यक्ष की पीड़ा मेरी पीड़ा  ै और तिर -तिमतदविा 

यतक्षणी िुम  ो- यद्यतप मैंिे स्वयं य ााँ  ोिे और िुम्हें िगर में 

देखिे की कल्पिा की। ‘अतभज्ञाि शाकंुिल’ में शकंुिला के 

रूप में िुम्ही ंमेरे िामिे थी।ं मैंिे जब-जब तलखिे का प्रयत्न 

तकया िुम्हारे और अपिे जीिि के इति ाि को तफर-तफर 

दो राया। और जब उििे  टकर तलखिा चा ा, िो रचिा 

प्राणिाि् ि ी ंहुई। ‘रघुिंश’ में अज का तिलाप मेरी  ी िेदिा 

की अतभव्यक्कि  ै और...।”15   

       यद्यतप कातलदाि अपिी पे्ररणा को लेकर पूरी िर  

िे प्रतिबद्ध  ै। िथातप मक्कल्लका की बच्ची के रोिे की आिाज़ 

को िुिकर भाग खड़ा  ोिा  ै। िाटककार िे य  दशाविे का 

प्रयाि तकया, एक कलाकार भी भाििा और स्थूल दे  दोिो ं

को अलग ि ी ं माििा। ि  अपिे पे्रम को िमग्र रूप में 

स्वीकार करिा  ै। उिे ि  ी िो केिल दे  रत ि मि चात ए 

और ि  ी मि रत ि शुष्क दे । कातलदाि य  जाि गया की 

मक्कल्लका अपिी दैत ि पतित्रिा खो चूाँतक  ै िो ग्राम-प्रांिर िे 

भी उिका पलायि स्वाभातिक  ै। 

      िाटक का शीषवक ‘आषाढ़ का एक तदि’ पूरी िर  िे 

िाथवक  ै। िाटक के िीिो ंअंको ंकी शुरुआि और अंि िषाव, 

तबजली िथा मेघ िे  ोिी  ै। परिु िभी अंको ं में इिका 

िंकेि बदलिा र िा  ै। प ले अंक में आषाढ़ का बाररश 

मक्कल्लका के तलए िौन्दयव िथा िुख की अिुभूति देिी   ै िो 

इि अंक के अंि में मेघो ंका छािा उिके ह्रदय में अििाद 

का िंकेि देिा  ै। दूिरे और िीिरे अंक में आषाढ़ की 

बाररश याििा ग्रस्त जीिि में अशु्र िषवण िे जुड़ जािी  ै। 

िाटक के अंि में कातलदाि का भाग खड़ा  ोिा मक्कल्लका को 

अंि ीि आाँिू में ढूबो ंदेिा  ै। तिडम्बिा िो य   ै तक, ि  भी 

कातलदाि के पीछे जािा चा िी  ै। तकिु भाििाओ ंके िाथ 

कुलाचे भरिे िाला मक्कल्लका का मि अपिी गोद में बच्ची को 

देखकर उिके पााँिो ंमें किवव्य-बोि की बेतडयां डाल देिा  ै। 

उिके कदम उठिे  ैं पर बच्ची के प्रति दातयत्वबोि के कारण 

ि ी ंजतड़ि भी  ो जािे  ैं। मो ि राकेश जी िे तलखा  ै, “जो 

भाििा में  ोगा, तितश्चि िौर पर ि  याििा में  ोगा।”16 य  

िाटक मक्कल्लका और कातलदाि के माध्यम िे जीिि की 

स्विंत्रिा, चयि िथा िरण के आगे लगे प्रतिबंिो को 

उद्घातटि करिा  ै।  

               भारिेंदु  ररशं्चद्र के पश्चाि् िाटक और रंगमंच में 

दै्वि की क्कस्थति स्पष्ट् रूप में िज़र आिी  ै। उि दै्वि को अदै्वि 

में पररितिवि करिे िाले िाटककार  ैं मो ि राकेश। उन्ोिें 

अपिे िाटको ंको रंगमंच के तल ाजे िे खड़ा तकया। िे िाटक 

की भूतमका में तलखिे  ैं, “त न्दी रंगमंच के तिकाि िे 

तिसं्सदे  य  अतभप्राय ि ी ं ै तक अत्यािुतिक िुतििाओ ंिे 

िंपन्न रंगशालाएाँ  राजकीय या अद्धवराजकीय िंस्थाओ ं द्वारा 

ज ााँ-ि ााँ बििा दी जाएाँ  तजििे ि ााँ त न्दी िाटको ं का 

प्रदशवि तकया जा िके। प्रश्न केिल आतथवक िुतििा का  ी 

ि ी,ं एक िांसृ्कतिक दृतष्ट् का भी  ै। त न्दी रंगमंच को त न्दी-

भाषी प्रदेश की िांसृ्कतिक पूतिवयो ं और आकांक्षाओ ं का 

प्रतितितित्व करिा  ोगा, रंगो ंऔर रातशयो ंके  मारे तििेक 

को व्यि करिा  ोगा।  मारे दैिंतदि जीिि के राग-रंग को 

प्रसु्ति करिे के तलए,  मारे िमे्वदो ं और सं्पदिो ं को 

अतभव्यि करिे के तलए, तजि रंगमंच की आिश्यकिा  ै, 

ि  पाश्चात्य रंगमंच िे क ी ं तभन्न  ोगा। इि रंगमंच का 

रूपतििाि िाटकीय प्रयोगो ं के अभं्यिर िे जन्म लेगा और 

िमथव अतभिेिाओ ंिथा तदग्दशवको ंके  ाथो ंउिका तिकाि 

 ोगा।”17  य ी िज़   ै इि िाटक के रंग िंकेि, िाट्य भाषा 

और तशल्प इिकी िबल अतभव्यक्कि देिे में िक्षम  ै। 
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