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शोध सारांश-  

निनीत नीरि की  'दखुापततका' अिने पिषय िैपिध्य में जीिन के प्रत्येक िहल ू को समेटती हुई 

कहापनयों का सिंग्रह ह।ै हमारे समाज की िास्तपिक िररपस्िपतयों का िर्णन िास्तपिकता से लेखक ने पकया ह।ै 

इतहोंने व्यपििादी िरिंिरा से ऊिर उठकर सामापजक िरिंिरा, सामापजक मदु्दों, सामापजक िास्तपिकता स े

सिंबिंपित कहापनयािं रची हैं। 

 

बीज शब्द : गल्ि, भमूिंडलोत्तर, शहादत, व्रजिात, अलबत्ता, मरुस्िल 

 

मूल आलेख:  

मेरे इस लेख में शापमल लेखक ने कपिता से कहानी की ओर रुख पकया ह ैऔर यह लेखक का िहला 

कहानी सिंग्रह ह।ै इस बात से हम सभी िररपचत हैं पक 'कहानी’ का प्राचीन नाम सिंस्कृत में ’गल्ि’ या 

’आख्यापयका’ पमलता ह ै और माना जाता है पक आिपुनक पहतदी कहानी का जतम ितणमान यगु की 

आिश्यकताओिं के कारर् हुआ। जब िद्य में अनभुपूतयों को स्िष्ट करना मपुश्कल महससू हुआ तो गद्य का 

सहारा पलया जाने लगा। यिािण जीिन की समस्याओिं को प्रकट करने में कहापनयािं ज्यादा सक्षम महससू की 

जाने लगी। कहापनयों को जीिन की नयी समस्याओिं से जोड़ने का प्रयास सिणप्रिम किा सम्राट पे्रमचिंद ने ही 

पकया। इसी िरिंिरा के सिंिाहक हैं यह किाकार।  
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निनीत नीरि की अिंपतका प्रकाशन से 2021 ई. में प्रकापशत कहानी सिंग्रह 'दखुापततका' की कहापनयािं 

सिंजीदगी से पिपभतन सामापजक िररदृश्यों का पहस्सा हम िाठकों को बनाती हैं। अलग आस्िाद की कहापनयों 

िाले लेखक  के इस िहले सिंग्रह का स्िागत पकया जाना चापहए। ग्यारह कहापनयों का ये सिंकलन समाज के 

बदलते माहौल में उलझे ताने बाने और उसमें इिंसानी अपस्मता और िहचान का दस्तािेज सा प्रतीत होता ह।ै 

नरबपल, आस्िा के नाम िर पखलिाड़, शराब सेिन, ग्रामीर्-क्षेत्र की हर छोटी-बड़ी समस्याओिं का पििेचन, 

बािन कोट का मेला, लोक दिेताओिं के िान, तीज त्योहारों का िर्णन िढ़ते हुए लगता ह ैपक हमारे गािंि का 

िररिेश, िररिार, लोग, सामापजक सिंिाद,शब्द सजीि होकर हमारी स्मपृतयों को कुरेद रह े हैं। घटनाओिं की 

सच्चाई कहापनयों को ऊिं चाई और गहराई दोनों दतेे जान िड़ते हैं। समाज के बनते पबगड़ते स्िरूि को आि इन 

कहानी में भािंि िाते हैं। 

भमूिंडलोत्तर भारतीय पस्िपतयािं निनीत नीरि के लेखन में सघनता से उिपस्ित रहती ह।ै और एक 

सलीका, व्यिस्िा उनके लेखन का स्िायी अिंग ह,ै यह उनकी कहापनयों को िढ़ने के बाद पशद्दत से महससू 

होता ह।ै अिने िहले सिंग्रह में ही पजन कहापनयों के साि िह हमारे सामने आ रहे हैं उतहें दखेकर यह महससू 

होता ह ैपक कहानी में क्या कहना है, कैसे कहना है यहािं उतहें भली प्रकार िता ह।ै समकालीन किा प्रपिया में 

सहज भाषा, समाज के कमजोर और ििंपचत समहू के प्रपत आस्िा ज्यादातर कहानीकारों में नजर आती ह।ै 

निनीत नीरि कहानीकार के रूि में इसमें और भी जोड़ िाते हैं जैसे िातािरर् और िात्रों के बीच एक सिंिाद 

की दपुनया िह रच दतेे हैं पजससे यिािण और भी सकु्ष्मतर होकर बारीक से बारीक स्िरूि और िररिेश जापहर 

कर िाता ह।ै समाज के प्रत्येक िहल,ू सािारर् और पिशेष सभी का दृढ़ता से, बारीकी से, कहापनयों के माध्यम 

से िररचय कराना आसान नहीं होता लेपकन किाकार ने यह करके पदखाया ह।ै इतहें िढ़ते हुए कहा जा सकता है 

पक यह यिुा किाकार मनषु्यता के पलए पलख रहा ह।ै इनकी यह कहापनयािं समाज का िास्तपिक ख़ाका 

पखिंचती हैं। इनमें पजतनी अनभुपूतयािं हैं, िे सब कहती हैं पक मानि सम्बति और समाज को और अपिक सुिंदर 

होना चापहए।  

सिंग्रह की शीषणक किा 'दखुापततका' एक मानिीय त्रासदी को कें द्र में रखकर पलखी गयी हैं । रघरुाम की 

शहादत िर। सामापजक व्यिस्िा में हापशये िर फें क पदए गए लोगों िर और उनकी अिंिी आस्िा िर जो पक 

अिंततः एक भयािह दःुख में िररर्त हो जाती ह।ै 'दखुापततका' कहानी भारतीय समाज, उसके इपतहास और िर्ण 

व्यिस्िा िर पलखा गया ऐसा किानक है, जो मनषु्य के असहनीय दखु को कहता ह।ै जैसा की कहानी में बड़े 

भाई अिने पिता से कहते हैं 'कभी-कभी लगता ह ैपक रघरुाम ने कोई शहादत नहीं दी िी। यह अतीत का एक 

स्याह ितना िा पजसमें सािंस्कृपतक तरीके से नरबपल दी गई िी।' और सबसे बड़ी बात तो यह ह ैपक यह दखु 

ितणमान का नहीं ह ैिरन सैंकड़ों बरस के इपतहास से आज तक का ह।ै इस सिंग्रह में शापमल ‘दखुािंपतका’ और 
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‘दशु्मन’ दोनों कहापनयााँ िाठकों को भीतर से बेचैन करती ह।ै आाँखों के आगे िरूा मेहरानगढ़ उतर आता है पक 

कैसे रघरुाम जीपित समापि लेने िर मजबरू हुआ होगा। मजबरूी में शहीद बने रघरुाम की शहादत को किाकार 

समझ सकता ह ै जो उसकी मानिीय सिंिेदना को पदखलाता ह।ै कहानी में किाकार ने बहुत सिे ढिंग से 

सामापजक रूपढ़यों और िाखिंड को उजागर पकया ह।ै दरअसल निनीत उस समाज की पिषमता और व्याप्त 

शोषर् का खाका रखते हैं पजसमें रघरुाम जैसे मजबरू प्याद ेकी शहादत को मपहमा मिंपडत करके इस िरम्िरा  को 

बनाए रखने की िकालत की जाती ह।ै इसके पलए पनमाणर् की खापतर इिंसान की बपल से ज्यादा सटीक और 

कोई प्रतीक किाकार को पमल ही नहीं सकता िा।  

िहीं ग्रामीर् समाज की तगड़ी जापत व्यिस्िा िर प्रहार करती कहानी ह ै 'अिंगेया'। यह कहानी बेहद 

सघन सिंिेदनाओ िं के तिंतओु िं से बनुी गयी हैं। अिनी मािं से तकण  करते बेटे को यह सुनना िड़ता है पक  'ब्राह्मर् 

होकर राजितू के सिंस्कार में जाओगे यही सीख रह ेहो। उन लोगों के आसिास भी नहीं फटकना ह,ै समझ गए। 

अकाल मतृ्य ुहुई है उनके यहािं।' अिनी जापत को लेकर इतना गौरि का भाि ह ैपक िह सोचता ह ैपक दसईया के 

घर तो नहीं जा िाए कम से कम उसके नाम िर यहािं खा लेंगे तो जरूर कुछ ना कुछ फल उसे पमल ही जाएगा 

उसे मपुि पमल जाएगा । अिंगेया, बीजे, घिंट, पििाह के पिपभतन लोकाचार, तेरही का भोज सबका लेखक ने 

कुशलता से पचत्रर् पकया ह ै पजससे माहौल पबल्कुल जीििंत हो उठता ह।ै 'राम झरोखे बैठ के' िढ़ते हुए ऐसा 

लगता ह ैपक इस जैसे इिंसान को तो बहुत क़रीब से जानती ह ाँ। दरअसल ‘रामझरोख’े जैसे भोले-भाले लोग हमें 

अिने आसिास पदखते ही रहते हैं, मगर पजस तरह निनीत ने कहानी में उस िात्र को उतारा है, इससे बहुत 

पिश्वसनीयता बन िड़ी ह।ै िात्रों के अनकूुल भाषा का प्रयोग भी कहानी को पिपशष्ट बना दतेा ह।ै 

इस कहानी सिंग्रह की िहली ही कहानी 'आिंखें' िढ़कर लगा जैसे यह हमारे स्ियिं के जीिन का ही 

जीितत पचत्र ह।ै कहानी में 90 के दशक के पबहार का िास्तपिक पचत्र साझा पकया गया ह।ै चौड़ी चौड़ी सड़क 

नहीं, टूटी सड़कें , टूटे-फूटे िलु, जहािं रेलगाड़ी भी बैलगाड़ी बन जाए, सखूी नहरें, लालटेन या पढबरी की िीली 

पटमपटमाती रोशनी में िढ़ते बच्चे, बिंजर खेत, िलायन करते नौजिान, पतलक ऐिंठने के पलए िढ़ाई करने िाले 

होनहार, शाम चार बजे के बाद सतनाटा, जापतगत पहिंसा, रर्िीर सेना-माले, यही ह ै90 के दशक का पबहार जो 

आिंखें कहानी में अिनी सिंिरू्णता में पचपत्रत हुआ ह।ै इस कहानी का एक- एक दृश्य और मेरी आाँखों का दखेा-

भोगा यिािण दोनों सजीि हो गए। इस कहानी के 1-1 दृश्य िर कहानीकार ने अिना मन खोल कर रख पदया ह।ै 

उतहोंने इस कहानी को इस िररिक्िता और तटस्िता से सािा ह ैजैसे सचमचु सािना ही हो। कहानी रोचक ह ै

और गााँि के जातीय सिंघषण और उससे उत्ितन तनाि का बखबूी पचत्रर् हुआ ह।ै िहीं 'दशु्मन' कहानी मैंग्रोि के 

दलदली िनों में एक इिंसान के पे्रम और उसके द्वारा पलए गए अनठेू प्रपतकार की रोमािंचक कहानी ह।ै ‘दशु्मन’ 

कहानी का िररिेश ऐसा रचा गया ह ैपक लगता ह ैजिंगल में कुछ घटने जा रहा ह ैऔर इसी उत्सकुतािश िाठक 
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कहानीकार के साि-साि चलने िर मजबरू होता ह ैऔर जब कहानी अिंत में जाकर खलुती ह,ै तो चपकत कर 

दतेी ह।ै किा शैली और पशल्ि के पहसाब से ‘अनकही’ और ‘मरुस्िल’ कहानी भी काफी प्रभापित करती ह।ै 

‘मरुस्िल’ कहानी के बहाने हमारे भारतीय समाज का यह  सच सामने आता है पक एक औरत जो घर की िरुी 

होती ह,ै उसे पकस तरह उिेपक्षत पकया जाता ह।ै उसकी तकलीफ पकसी को नजर नहीं आती । उसकी बीमारी में 

डॉक्टर की कोई आिश्यकता नहीं ह ैक्योंपक िहािं िैसे खचण हो जाएिंगे। हालािंपक एक दसूरा िहल ूशमाण जी की 

किं जसूी का भी ह।ै िन सिंग्रह करने की लत भी एक बीमारी ही ह ैपजसकी िजह से एक एक िैसे खदु के जरूरी 

कामों िर खचण करने से िहले भी इिंसान सोचने लगता ह ै। िीरे-िीरे यह आदत एक प्रिपृत्त के रूि में स्िाई रूि 

से उसके व्यपित्ि का पहस्सा हो जाती ह।ै शमाण जी को यह िता िा पक यपद इलाज के पलए बनारस गए तो 

काफी िैसा खचण हो जाएगा लेपकन िह यह महससू नहीं कर िा रह ेिे पक उनकी ित्नी पकतने कष्ट में हैं। ित्नी 

की बीमारी िीरे-िीरे बढ़ती गई और जब मोहल्ले िालों से उनका कष्ट नहीं दखेा गया तो कॉलोनी के कुछ बड़े 

बजुगुों ने शमाण जी को समझाने की कोपशश की। उन िर दबाि बनाया गया यहािं तक पक यह भी कहा गया पक 

यपद ित्नी को बनारस पदखाने नहीं ले गए तो उन िर काननूी कारणिाई करानी िड़ेगी । इस सामापजक दबाि की 

िजह से शमाण जी बेमन से तैयार हुए और जब जािंच हुई तब कैं सर अिंपतम चरर् िर ह ैयह बताया गया। डॉक्टर ने 

कहा दिाइयों के बल िर इतहें 6 महीनों से अपिक पजिंदा रखना मपुश्कल होगा बाकी ईश्वर जानें। शमाण जी जो 

अिनी ित्नी के प्रपत पबल्कुल आश्वस्त िे पक उसे कुछ नहीं हुआ ह ैउन िर जैसे व्रजिात हुआ। पियों के प्रपत 

यह लािरिाही भरा व्यिहार आज भी हमारे समाज का सच ह।ै इस कहानी को िढ़कर यह अनभुि होता ह ैपक 

पकसी घटना की तफसील पसफण  उसको रोचक बनाने के पलए नहीं बपल्क िाठक को उसमें कुछ दरे ठहरे रहने, 

उसे भीतर तक महससू कर िाने और पफर नजर उठाकर अिने इदण पगदण दखे िाने का मौका दनेे के पलए ह।ै 

'पसतारों के आपशयाने' कहानी को िढ़ते िक़्त उदासी हमारे भीतर कहीं छा सी जाती ह।ै सब कुछ इतना 

िास्तपिक लगता ह ैपक इस सिंग्रह की कहापनयों में कोई अपतरिंजना, कोई नाटकीयता एक क्षर् को भी महससू 

नहीं होती। िह उतनी ही सामातय रूि से घपटत होती ह ै पजतनी हमारे आिके आस िास की रोज घपटत होने 

िाली घटनाएिं। हााँ उनकी तफसील अलबत्ता ऐसी ह ैजो लेखक के इस कौशल से अिगत कराती ह ैपक उसकी 

िर्णनात्मक शैली पकतनी अदु्भत ह।ै यह शैली कहानी को उसके िरेूिन में समझने का मौका दतेी ह।ै व्यपि के 

अिंतमणन की उिल ििुल, उसकी पिचार प्रपिया और नज़ररये को निनीत नीरि बहुत बारीकी से िाठकों के 

समक्ष रखते हैं। उनकी शैली की सच्चाई और सरलता से आि पनपित ही ऐसे व्यपियों को अिने आस िास 

िहचान िाएिंगे जो इन कहापनयों में िात्रों के रूि में मौजदू ह।ै यज्ञ निनीत नीरि की लेखनी का ही कमाल है पक 

इस सिंग्रह की कहापनयााँ िढ़ते हुए आि अिने अनभुि, िररिेश, समाज और समय से हर िल स्ियिं को आबद्ध 

महससू कर सकें गे।  
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पहिंदी कहानी को सिणश्रेष्ठ रूि दनेे िाले ‘प्रेमचतद’ ने कहानी की िररभाषा दतेे हुए कहा ह ैपक कहानी 

िह ध्रिुद की तान ह,ै पजसमें गायक महपफल शरुू होते ही अिनी सिंिरू्ण प्रपतभा पदखा दतेा ह,ै एक क्षर् में पचत्त 

को इतने माियुण से िररिरू्ण कर दतेा ह,ै पजतना रात भर गाना सनुने से भी नहीं हो सकता। ठीक यही अनभुपूत 

निनीत नीरि का  'दखुापततका' को िढ़ने के बाद होती ह।ै 

------------------------X------------------------ 

 


