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शोध सारांश  

भारिीय संस्कृतिमें वेद से लेकरपरुाणोंिक तजिनेभीजीवनसतू्र तदएगएह,ै तहंदी ने उन्हेंअपने

सातहत्यमेंसंजोनेकासफलप्रयासतकयािथादिेकीतवतभन्नअन्यभाषाओंऔरलोक-संस्कार, पजूा-पाठ

आतदसंजोएगएऔरअलग-अलगप्रदिेमेंअपनी-अपनीलोकसंस्कृतिसमदृ्धहोिीचलीगईजोभारिीय

संस्कृतिमेंसमातवष्र्होगई।भारिीयसंस्कृतिजोड़नेवालीसामातजकसंस्कृतिरहीहैजोसभीतवतभन्निाओं

कासमायोजनकरिीह।ैभारिीयसंस्कृतिकेप्रमखुसतू्रहैं—वसधैुवकुरु्म्बकम,् यत्रतवश्वम्िथाभवत्यके

नीडम।्भारिीयसंस्कृतिसंपणूटतवश्वकोअपनेअदंरसमातहिकरनेवालीह।ै 

 

बीज शब्द :लोक-संस्कृति,भौगोतलकएकिा,आध्यातत्मक,भारिीयभाषाएं 

मूल आलेख:  

 भारिएक तविाल राष्रहोने केनािेयहां तवतवधिाएंहरक्षेत्रमें तवद्यमानहैं, चाहेवहभौगोतलक, 

राजनीतिक, भाषायी, जािीय, धातमटक, तचतकत्सीययािकै्षतणकजोभीहों, चूंतकजीवनमेंयेसभीपहलूएक-

दसूरेसेजडेु़होनेकेकारणअपनेस्थानीयवािावरणसेप्रभातविहोकरप्रादतेिकलोकसंस्कृतिकोजन्मदिेे

हैं, िथातपयेलोकसंस्कृतियांएक-दसूरेकोप्रभातविअवश्यकरिीहैंऔरएकिामेंअनेकिािथाअनेकिामें
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एकिाकासतू्रपािकरिीहै।लोक संस्कृतियांही तमलकरभारिीय संस्कृतिका तनमाटणकरिीहैं, उसे संपन्न

बनािी हैं। भारि तवतभन्न भाषाओंका दिे ह,ै उसे देखकर डॉ. राधा कृष्णनजी ने ठीक ही िोकहा था-

सरस्विीकीअनेकतजह्वाएंहैं, तजनसेअलग-अलगभाषाएंतनकलिीहैं।भारिकीतवतभन्नजाति-प्रजातियों, 

भाषाओ,ं रीति-ररवाजोंऔरतवतवधसांस्कृतिकअंग-उपांगोंकोदखेकरयहकहनास्वाभातवकहीहै तकये

सभीलोकसंस्कृतियांसमतन्विहोकरभारिीयमौतलकसंस्कृतिकेतवरार्स्वरूपकातनमाटणकरिीहैं, तजससे

दिेकीभौगोतलकएकिामेंअनेकिापररलतक्षिभलेहीहो, लेतकनसांस्कृतिकएकिाऔरअतधकसदुृढ़हो

जािीह।ै इसीतलएमहानसातहत्यकारमदृलुा तसन्हानेठीकिोकहाथा-भारिीय संस्कृतिलोक संस्कृतिमें

जीवंिह।ैगणिंत्रतदवसपरतनकालीजानेवालीलोकसंस्कृतिकीझांतकयांभीइसीकोप्रमातणिकरिीहैं। 

 भारिीय संस्कृतिसमिामलूकऔरसमिा स्थापकहोिीहैऔर तवदिेीभीइससेप्रभातविहोिेहैं।

तहदंीतवतभन्नसंस्कृतियोंकोप्रभातविकरउन्हेंअपनेअदंरसमातहिकरनेकीक्षमिारखिीह।ैभारिकेसाध-ु

संि, दािटतनक, तवचारक, राजनीतिज्ञऔरसातहत्यकारअनातदकालसे तवदिेभ्रमणकेतलएजािेरहेहैं, वे

वहांकेवलधमट, राजनीतिऔरव्यापारकीबािेंनहींकरिेथे, अतपिुसंस्कृतिकेसतू्रभीप्रकर्करिेरहेहैं।

तवदिेीउनसतू्रोंसेप्रभातविहोिेरहेहैं।स्वामीतववेकानंदजीकेतिकागोभाषणनेदतुनयाकीधातमटकतवचार-

धाराओंमेंहलचलमचादीथी।वैसेिोउनकापरूाभाषणहीसारगतभटिथापरंिु‘प्यारेभाइयोंऔरबहनों’के

संबोधन ने श्रोिाओं को भारिीय संस्कृति के मलू मंत्र से बांध तदया था। भतगनी तनवेतदिा यानी मार्ग्रेर्

अतलजाबेथस्वामीजीसेप्रभातविहोकरभारिआगईथीऔरभारिकीदत्िकपतु्रीबनी।चैिन्यमहाप्रभुने

कहाथा-चाहेभतिकालहोया रामकृष्णपरमहसंकालसांस्कृतिकपनुजाटगरणसामान्यकीप्रतिष्ठासे ही

आिाह।ैउन्होंनेकहाथातकसंपणूटसत्िाकीप्रातिकेतलएिणृकेसमाननीचे, िरुकेसमानसतहष्णुऔर

स्वयंसम्माननस्वीकृिकरदसूरोंकोसम्मानदनेेपरहीसंभवह।ै 

 भारिकीसंस्कृतिअपनेआपमें तवतिष्र्एवंप्राचीनिमह।ैयहांकीकलाहीभारिीयसंस्कृतिकी

संवातहकाहैजोहमेंबहुिगहराइयोंिकलेजािीह।ैकलासदवैसंस्कृतिकोलेकरचलिीह।ैअंर्ग्रेजीमेंलोग

इसेकल्चरकहिेहैं।लेतकनकल्चरऔरसंस्कृतिएक-दसूरेकेपयाटययासमानाथीनहींहैं।हमारीसंस्कृतिमें

अध्यात्महैऔरकल्चरअध्यात्मसेरतहिहोिीह।ैकल्चरकामिलबह,ै जोसभ्यह,ै अच्छेसेकपडे़पहनिा

ह,ै अच्छेसेबोलिाह,ै  अच्छेसेव्यवहारकरिाह,ै आनेवालेलोगोंकोअच्छेसेबैठािाह,ै वैल-तबहवे्डऔर

वैल-मैनडटह।ैइनसबकोंहमवैलकल्चडटकहेंगे।उसकासंस्कृतिसेकोईलेना-दनेानहींह,ै लेतकनसच्चाईयह

हैतककल्चरबाह्यरूपहैिोसंस्कृतिआंिररक। 

 यहभीसंभवहै तककोईवैलकल्चडटहोलेतकनसुसंस्कृिनहो।रामकृष्णपरमहसंकोवैलकल्चडट

कहेंयानहीं, परवेसुसंस्कृिहैं।वेसैकड़ोंससंुस्कृिलोगोंकोगढ़सकिेहैं, तनखारसकिेहैं, सभ्यिाभौतिक
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तवकासएवंइसकाबाह्यतियात्मकरूपहोिीह,ै वहींसंस्कृतितवचारधाराकापररणामहोिीह।ैसंस्कृतिमानव

केसम्यककमोकासमहू ह।ै वास्िवमें भारिीयसभ्यिाऔर संस्कृति तजिनी इसकेसातहत्यमें प्रचाररि-

प्रसाररिहुईहैउिनीतकसीअन्यदिेमेंनहींहुईह।ैहमारेसातहत्यमेंवेद, परुाण, उपतनषद,् श्रतुिया,ं स्मतृियां

औरमहाकाव्योंकीभरमारहैजोसंस्कृतिकेआतदकालसेजीवंिउदाहरणह।ै 

 तजस प्रकार एक नदी अपने उद्गम स्थल से चलकर तवतवध उिार-चढ़ावों और मोड़ों के साथ

सित्गतिमानरहिीह,ै उसीप्रकारभाषाभीअपनेगणु-धमटकेसाथप्रवाहमानहोकरभाषातवकतसिहोिीरहिी

ह,ै भाषाकेइसीतवकासकेसाथसंस्कृतिकेऊजाटवानअंकुरप्रस्फुतर्िहोिेहैं।सामान्यि:संस्कृतिमनषु्यके

सम्यक्कमोकाहीप्रतिफलहोिीह।ैयेकमट दतैहक, मानतसक, बौतद्धकऔरप्राकृतिकहोसकिे हैं।अि:

मानवकीसंपणूटजीवनिैलीहीसंस्कृतिह।ैसंस्कृतिमानवकेतचंिनकीउपजह।ैसंस्कृतिमेंमलू्य, तवचार, 

सतृितनयम, आस्थातवश्वास, मानतसक, कातयकव्यवहारिातमलहैं।यहसांस्कृतिकित्वहीसमाजमेंरहने

वालेलोगोंकोतनयंतत्रिऔरसंचातलिकरिेहैं। 

 लोककाव्यतु्पतिजनकअथटहैतदखाईपड़ना, गोचरहोना।यहसंसारइतंियगोचरह,ै सामनेह।ैअि:

यहांलोकह।ैभारिीयसंस्कृतिकेबारेमेंउन्नीसवींसदीसेयहधारणाबनीहैतकयहलोकोत्िरपरअतधकया

लौतकककोकममहत्त्व दिेी ह।ै मलूि: यहांकी संस्कृतिआध्यातत्मकह।ै तफरभी, यहांआध्यातत्मकऔर

लौतककमेंकोईतवरोधनहींह।ैअि:यहांप्राचीनकालसेहीिास्त्रीययानीलोकोत्िरऔरलौतककदोनोंही

अनषु्ठानकेयिपरअर्ग्रसरहोिेरहेहैं।यहांकेिास्त्रलोकाचारपरभीबराबरध्यानदिेेहैं।लोककािात्पयट

हैतकतनरंिरप्रवाहकेरूपमेंचलीआईपरंपरा। 

 लोकद्वारासमतथटिजीवनहीयहांतनयामकहै,वहींप्रमाणहैतजसेलोकायिकहिेहैं।अि:व्यवहार

आधाररितनणटयभीतकएजािेहैं, जहांअलौतककयादवेकीदहुाईनहींदीजािी।भारिीयसंस्कृतिमेंएक

तविेषप्रकारकीव्यवस्थाकेिहिलोकायिमिकोस्वीकारतकयाजािाह।ैकौतर्ल्यनेसहीिोकहाथा-

िासनस्यमलंू इतन्िय तनर्ग्रहम्अथाटि्िासनकीजड़ संयम ह।ै इसमें मानव-मलू्योंकीअपके्षा नहीं, अतपिु

व्यावहाररकअपेक्षाओंकातनरादरह।ैपतिमकेसमाजिातियोंनेमनषु्यकेतवकासिममेंतजसफोक(लोक)

कातजितकया, वहआतदव्यवस्थाकाअतवकतसिरूपह।ैहमारीसंस्कृतिकामूलाधारह-ैआत्माक्याहै?

तजसेहमसुसंस्कृिकहिे हैंउसमेंितुचिा, पतवत्रिाऔरप्रामातणकिाचातहए।सत्य केप्रति तनष्ठाचातहए।

तजसमेंयेसंस्कारहैं, वहीसुसंस्कृिह,ै लेतकनकल्चरकेतलएइनगणुोंकाहोनाजरूरीनहींह।ै 

 प्राय: हर एक केमनमेंभ्रमपैदा होिा है तकसभ्यिाऔर संस्कृतिमें क्याफकट  ह?ै हमारीकला, 

सभ्यिाकोलेकरसाथ-साथ, लेतकनचारोंवेदोंकोमूलमंत्रोंकोहमारीकलासभ्यिाकीसहयोतगनीहै, पर
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संस्कृतिकोसदवैकंधोपरबैठाकरचलिीह।ैकलासंस्कृतिकेआध्यातत्मकभावकोलेकरचलिीह।ैकला

भावोंकोव्यक्िकरिीह।ै 

 भारिीयसंस्कृतिभारिीयतवचारधाराऔरजीवनमलू्योंकाइजंनहोिीह।ैयहवाहकहोिीहैऔर

िाश्विह,ै कला-सातहत्यइसेआगेबढ़ािे रहिेहैं।लोक संस्कृतिलोकतहि, लोकभावना, लोक मंगलको

परुस्कृिकरनेवालानार्कह।ैसंस्कृतिकाएकपगिास्त्रमेंहोिाहैिोदसूरालोकमें।भारिीयसंस्कृतिहमारे

चारोंवेदोंकेमलूमंत्रसेपररचातलिहोिीह।ैइसकाअथटहैतकजोित्ववेदिास्त्रोंमेंहैं, वेहीलोकमेंहैं।

भारिीयसंस्कृतिकोवैतदकसंस्कृतिभीकहिेहैंजोएकऐसीसवटजीवीसंस्कृतिहैजोनरकोनारायणबनाने

कीओरलेजािीह।ैलोकभावोंसेपररपणूटयहलोकव्यापीसंस्कृतिकबलोकसंस्कृतिकीपररतधमेंआजािी

ह,ै इसकापिाहीनहींचलिा।तकसीभीसंस्कृतिकीवास्ितवकितिकेस्त्रोिलोकसंस्कृतिऔरलोकित्व

हीहोिेहैं।यतदसंस्कृतिकारूपलोकर्ग्राहीनहींहोिािोसंस्कृतितमर्जािीह।ैलोकसंस्कृतिवहजीतवििथ्य

हैतजसकेमाध्यमसेर्ग्रामीणजीवनकीआत्मास्वयंकोअतभव्यक्िकरिीह।ैयहिथ्यसमाजिास्त्रीयदृतिसे

भलेहीस्वीकायटनहो, परंिुलोकसंस्कृतिकेप्रभावऔरमहत्त्वकोअवश्यस्पष्र्करिीह।ै 

फास्र्र नेलोक संस्कृतिको पररभातषिकरिे हुएकहा ह-ैलोक संस्कृतिकोजीवनकी एकऐसी

सामान्यतवतधकेरूपमेंसमझाजासकिाहैजोएकक्षेत्रकेबहुिसेगांवों, कस्बोंऔरनगरोंकेकुछयासभी

व्यतियोंकीतविेषिाकेरूपमेंहीप्रकर्होिीह।ै 

संस्कृतिलोककीहोिीहैऔरलोककेद्वाराहीहोिीह।ैअि:इसलोकसंस्कृतिकेरूपमेंजाना

जािाह।ैप्रत्येकलोकसंस्कृतिकीउत्पतिलोकमानससेहोिीह।ैप्रत्येकक्षेत्र, जनपदयाक्षेत्रतविेषकेअपने

भाव, तवचार, मि, तवश्वास, भाषाएं, पररपातर्यां, तवचारधाराएं, मान्यिाएं, परंपराएं, रीति-ररवाज, रहन-सहनके

िौर-िरीके, खान-पान, पहनावाऔरओढ़ावाकेढं़गहोिेहैं, उनसबकासमचु्चयहीलोकसंस्कृतिकहलािी

ह।ैसहीिोकहागयाह-ै  

जातिराष्रीयसंघानांसाकल्यचररिस्ययि, 

वक्िव्यसंस्कृतििब्दनेभाषािास्त्रात्मकमन।ु। 

 

 अथाटि्जाति, राष्रआतदसंघोंकीजोपणूटिाह,ै उसकीिास्त्रात्मकअतभव्यतकिही संस्कृतििब्द

द्वाराहोिीह।ै संस्कृतिसेलोकिब्दजडु़जाने सेयहलोकअथाटि्जनकी कृति तमलजािीह,ै वहीसब

संस्कृतिमेंसमातवष्र्है।यहलोकसंस्कृति, लोकजीवनमेंस्फूतिट, ऊजाटऔरआनंदकासंचारकरिीह।ैवैतदक

संस्कृतिसेलोकसंस्कृतििकअगरकोईित्वइसमेंसवाटतधकसमावेिीहैिोवहहैसमाज।समाजकेआचार, 

तवचार, व्यवहार, लोकचेिना, सांस्कृतिकपरंपराओंकातनरंिरपोषणएवंसंवधटन, लोगोंकापारस्पररकजडु़ाव
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औरइनसबमेंिाश्विजीवनमलू्यों, भारिीयिाऔरलोकतचंिनकारागात्मकबोधह।ैजैसेतकहररयाणाकी

संस्कृति, ज्ञान, कमटऔरिौयटकीतत्रवेणीहै, जोयगुों-यगुोंसेचलीआरहीह,ै कभीपिलीधारकारूपधारण

करिीहैिोकभीतवस्ििृनदीका।हररयाणामेंसंस्कृतिकामिलबिदु्धऔरकृतिकाकमट, कायटयाआचरण

तनकालाजािाहैअथाटि्िदु्धकमटकाआचरणहीसंस्कृतिह।ैइसीिरहयहांसंस्कारकामिलबहिैतुद्धकी

प्रतियायापतवत्रिाकीप्रतिया।यहपतवत्रिाकीप्रतियाहीसामातजकिाह।ैस्पष्र्हैतकव्यतिकोसामातजक

बननेकेतलएतजनित्वोंकायोगदानहोिाह,ै उनकेप्रबंधनकानामही‘संस्कृति’ ह।ै 

 मनषु्यकीवाक्ितिउसकेसंपकट मेंआनेवालीवस्िओु,ं प्रकृति, पररवेि, व्यवहारऔरतचंिनआतद

कोनामदिेीहैऔरइसकेतलएिब्दोंकातनमाटणकरिीहैिथाभाषाद्वाराउसेअतभव्यक्िकरिीह।ैमनषु्यने

प्रकृतिकीगोदमें रहकरहीअपनेसातथयों केसाथरहकरभाषाका तवकास तकया, अनभुवजरु्ाकरउन्हें

पारस्पररकरूपसेसाझातकयाऔरआस-पासकीवस्िुओंकोनामतदया।इसप्रकारसंस्कृतिहीहमारेअनभुव

औरभाषातवकासकीस्त्रोिबनीऔरसंस्कृतिकेतवकासकेनएमागटखलुनेलगे।इसप्रकारकहाजासकिा

हैतकभाषानहोिीिोसंस्कृतिकातवकासनहोिाऔरदसूरीिरफसंस्कृतिकेतवकासकाआधारभाषाहीहै

औरभाषाकेिब्दभंडारकाइजाफासंस्कृतिसेहोिाह।ैसंस्कृतिहीभाषाकेतवकासकीिीडास्थलीहैजहां

भाषाअपनासमतुचितवकासकरपािीह।ै 

 सयूटकांितत्रपाठी‘तनराला’जीनेदिकोंपहलेकहाथा-हमेंजीवनकोकमटमयबनानेकेतलएभाषाकी

गतिकोबढ़ानाचातहए।भाषाकीतितथलिाजीवनकोतितथलबनादिेीह।ैजोआत्म-संघषट, स्वातभमानऔर

तनरंिरिातहदंीसातहत्यमेंह,ै वहतहदंीसमाजमेंपरूीिरहनहींह।ैसातहत्यऔरसमाजकीदरूीघािकतसद्धहो

सकिीह।ैयनेूस्कोनेभीइसबािकोरेखांतकितकयाथातकतवकासकेतलएसांस्कृतिकपरंपराकाउपयोग

होनाचातहए।1975मेंनागपरुमेंआयोतजिप्रथमतवश्वतहदंीसम्मेलनमेंभीइसबािपरजोरतदयागयाथा

तकसांस्कृतिकितिकेरूपमेंभारिकाउन्मेिउिनाहीजरूरीहैतजिनाआतथटकऔरराजनीतिकक्षेत्रमें। 

 1976मेंमॉरीिसमेंआयोतजि तवश्व तहदंीसम्मेलनमें तनणटय तलयागयाथा तकमॉरीिसमें एक

तवश्व तवद्यालय  की स्थापना की जाएऔरअंिरराष्रीय तहदंी पतत्रका के प्रकािनका प्रस्िाव रखा गया

िातकमानव तवश्वका नागररकबना रहसकेऔर तवज्ञान िथाअध्यात्मकी महानिति एक नएसमतन्वि

सामंजस्यकारूपधारणकरसके। 

 कुछबािहैहस्िीतमर्िीनहींहमारी, 

 सतदयोंरहाहैदशु्मनदौर-ए-जमांहमारा।” 

------------------------X----------------------- 

 


