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शोध सार : पूिोत्तर भारत अपनी भौगोसलि और िािंस्िृतति ििंरचना िे िारण न िेिल 

भारत में बक्कि विश्ि में भी विख्यात है। यहााँ िे प्रदेि िी माजुली द्िीप, उपानन्द द्िीप, 

मािीनरम तथा ििं चनजिंघा इिे वििेषता प्रदान िरती है। यह एि जनजातत बहुल प्रदेि है। 

यहााँ तनिाि िरने िाली जनजाततयााँ विसभन्न भाषा पररिार िी लगभग 220 भाषाओिं िा 

प्रयोग िरती हैं। भाषाओिं िी यह विविर्ता आज भी अध्येताओिं िे सलए कििी चुनौती िे 

िम नहीिं। राज्य वििेष में िौन िी भाषा बोली जाती है, उििा ििंबिंर् किि भाषा पररिार िे 

है, उनिी ितधमान क्स्थतत और भाषाओिं िे लुप्त होने िा िारण आहद िा अध्ययन यहााँ 

किया गया है। 

 बीज शब्ि : भाषा पररिार, जनजातत, सलवप, िाहहत्य, ििंपिध  भाषा, मौखिि भाषा, हहन्दी,  

मूल लेख  

पूिोत्तर भारत िे आिय है पूिध तथा उत्तर में फैला भारत। इि दृक्टि िे देिे तो 7 

बहनों िे नाम िे मिहूर पूिोत्तर िे िात राज्य -अिम, नागालैंड, मखणपुर, समजोरम, त्रिपुरा, 

मेघालय, अरुणािंचल प्रदेि िे अलािा सिक्किम तथा पक्श्चम बिंगाल राज्य िे िुछ क्जले इििे 

अिंतगधत आत ेहैं। यहााँ िे प्रदेि िा इततहाि, जनिमूह िा गठन, भावषि क्स्थतत, जनमानि 

िा आचरण, र्ासमधि विश्िाि, लोि विश्िाि तथा मान्याताएाँ आहद िा अध्ययन आज भी 
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अध्येताओिं िे सलए चुनौतीपूणध है। यही िारण है कि पूिोत्तर भारत मानि िाक्स्ियों िे सलए 

जीता-जागता ििंग्रहालय है तो भाषा िाक्स्ियों िे सलए अध्ययन िा स्िगध। 

‘िोि िोि पर बदले पानी, चार िोि पर िाणी’ िहाित िो चररताथध िरती पूिोत्तर 

भारत में ततब्बत-चीनी पररिार, आग्नेय पररिार, भारतीय आयध भाषा पररिार तथा ताई िदाई 

भाषा पररिार िी लगभग 220 भाषाएाँ बोली जाती हैं। यहााँ िी भाषा प्रयोग िे बारे में बताते 

हुए विजय राघि रेड्डी सलिते हैं “यहािं भारतीय आयध भाषा पररिार िी अिसमया, बिंगला हहिंदी 

और नेपाली भाषाओिं िे अततररकत आस्रो एसियाहिि पररिार िी िुछ प्रमुि भाषाएिं तथा 

ततब्बती बमी उप पररिार िी अनेि भाषाएिं एििं बोसलयािं बोली जाती हैं।”1  इन भाषा पररिारों 

में ततब्बत चीनी पररिार िी भाषा बोलने िालों िी ििंख्या यहााँ ििाधधर्ि है। यहााँ नागा, 

अिसमया, बोडो, बिंगाली, िािी, गारो, समजो, त्रिपुरी, मखणपुरी, नेपाली, भूहिया तथा न्यीिी 

आहद भाषाएिं बोली जाती हैं।  

असम 

अिम में भारोपीय पररिार िे भारतीय आयध भाषा पररिार िी भाषा िा प्रयोग किया 

जाता है। इिी पररिार िी सिकहेिी भाषा, दक्षिण अिम िे िाथ-िाथ त्रिपुरा तथा सिक्किम 

में भी बोली जाती है। अिसमया भाषा िे कियोसलि रूप में नागालैंड िी नागामी भाषा तथा 

अरूणाचल िी नेफ़ामी भाषाएाँ बोली जाती हैं। इििे अततररकत यहााँ पर चीनी- ततब्बत भाषा 

पररिार िी, ततब्बत- बमी  पररिार िी बोड़ो, राभा, िारबी, ततिा, देओरी, डडमािा आहद 

भाषाएाँ भी प्रयोग में लाई जाती है। अिम में ‘अिसमया िाहहत्य’ िो विसिटि पहचान हदलाने 

में भट्िदेि, दामोदरदेि, पुरुषोत्तम ठािुर, ििंिरदेि (िीतधन घोषा) तथा मार्ि देि (नाम घोषा) 

िा महत्िपूणध योगदान है। ििंिरदेि ने ‘रामायण’ तथा ‘भगितगीता’ िा अिसमया भाषा में 

अनुिाद किया। इनिे द्िारा प्रयुकत ब्रजािली तदयुगीन हहन्दी िे ििधभारतीय रूप ि ेसमलती 

जुलती है। िन 1794 ई० में श्रीिािंत िूयध विप्र ने तुलिीदाि िृत ‘रामचररत मानि’ िो 

अिमी में छिंद-बद्र् अनुिाद किया। ितधमान में अिसमया िाहहत्य िो व्यापि फ़लि प्रदान 
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िरने िालों में लक्ष्मीनाथ बेजबरूआ, हेमचन्द गोस्िामी, रजनीिािंत बरदलै, हहतेस्िर बरबरूआ, 

त्रबरेन्र िुमार डेिा, बिंहदता फुिन, धचि महिंत, मामोनी रायिम गोस्िामी, चिेस्िर भट्िाचायध, 

धचि महिंत, िुमतत तालिुदार, निारूढ़ िमाध, छगन लाल जैन, रामेंर िमाध, भूपेन्रनाथ राय 

चौर्री आहद िा वििेष योगदान है। बोड़ो िाहहत्य िे वििाि में ‘बरथूनलाई आफ़ाद’ (बोड़ो 

िाहहत्य िभा) िा वििेष योगदान है। यहााँ बािंग्ला तथा हहन्दी भी पयाधप्त मािा में बोली जाती 

है। 

नागालैंड  

यहााँ पर तनिाि िरने िाली 16 जनजाततयों िी अपनी विसिटि भाषा तथा पहचान है। 

नागालैंड में आओ, अिंगामी, लोथा, तङ्िुल, िेमी, िोन्यि, रेंगमा आहद भाषाएिं बोली जाती हैं  

जो ततब्बती-बमी पररिार िे ििंबिंधर्त है। अिंगामी यहााँ िी प्रमुि भाषा है तथा अिंग्रेजी 

आधर्िाररि भाषा है। ििंपिध  भाषा िे रूप में पूरे प्रदेि में नागामीज भाषा िा प्रचलन है 

क्जिमें अिसमया, नागा, बािंग्ला, हहन्दी और नेपाली िा समधश्रत रूप हदिाई देता है। ई० 

डब्लू० कलािध  द्िारा सलखित ‘मािी क्जलुबा ओत्ज्ब िाजूम’ (1883) पहली प्रिासित पुस्ति 

मानी जाती है। नागालैंड में िबिे अधर्ि र्मध ििंबिंर्ी पुस्तिें  प्रिासित हुई हैं। यहााँ िे 

िाहहत्य िो िमदृ्र् िरने िालों में ररिेंबुगध, धग्रयोंिोन, िुप्ली, हयल,ु िेमिुला आओ, 

त्रबतनसलिंदोह, इस्िराइन, इलालू, मोनासलिा चिंिकिजा, हेिली, झीमोमी आहद प्रमुि रचनािार 

हैं।  

मणिपुर  

ििंविर्ान िी अटिम अनुिूची में िासमल मखणपुर इि राज्य िी प्रमुि भाषा है 

क्जििा प्रयोग इम्फाल, थोिल, वििनपुर क्जलों में बतौर मातभृाषा िे रूप में बोली जाती है। 

इिे मैतेइ भाषा भी िहा जाता है। मखणपुरी भाषा िो िासमल किया गया है। इििी अपनी 

सलवप मीतेईमएि है। 20िीिं िताब्दी में रधचत ख्िाइरकपम िे उपन्याि ‘लििंग लता’ ि े
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मखणपुरी िाहहत्य िा िभुारिंभ होता है। हहजम अिंगङ्घल सििंह, चोबा सििंह, लिंबाम िमाल सििंह 

िी रचनाओिं ने मखणपुरी िाहहत्य िो गतत दी है।  

समजोरम  

समजोरम राज्य में समज़ो, चिमा, हमार आहद भाषाओिं िा प्रयोग किया जाता है। 

समजोरम में अधर्ितर लोग समज़ो भाषा िा प्रयोग िरते हैं। यहााँ िे बुजुगों िो समज़ो भाषा 

िे अलािा दिूरी भाषा नहीिं आती है किन्तु नई पीढ़ी िे लोगों ने अिंग्रेजी तथा हहन्दी िो 

व्यापि पैमाने पर िमझना आरिंभ िर हदया है। समज़ो भाषा िो ‘लुिाई भाषा’ िे नाम िे भी 

जाना जाता है। समज़ो िाहहत्य िे वििाि में अधर्थािंगा, पिेना, लालसियामा, लाल गुर 

सलयाना आहद िाहहत्यिारों िा विसिटि योगदान है। यहााँ िी भाषा यहााँ तनिाि िरने िाली 

विविर् जनजाततयों-राक ते, पाइते, पोई, िुक त,े पिंिुप, जहाि, फलाई, मोलबेम, ताउते, लिेर, 

दलाड; िुड.लई इत् याहद िे लोि िाहहत्य में देिने िो समलता है। 

त्रिपुरा  

त्रिपुरा एि छोिा पिधतीय प्रदेि है। यहााँ पर लगभग 19 आहदिािी िमूह तनिाि 

िरती हैं क्जनमें त्रिपुरी, ररयङ्, नोआततया, जामततया, चिमा, हालाम  मग, िुिी, गारो, 

लुिाई आहद प्रमुि हैं। बािंग्ला, अिंग्रेजी तथा िािबराि इि प्रदेि िी आधर्िाररि भाषा है। 

िािबराि भाषा ततब्बत बमधन भाषा िमूह िा एि उप-िमूह है। िािबराि भाषा बोड़ो िे 

िाथ-िाथ डडमािा भाषा िे िाथ तनििता िे जुड़ी हुई है। ििंविर्ान िी आठिीिं अनुिूची में 

बािंग्ला भाषा िो स्थान हदया गया है। 

 

         

मेघालय  

मेघालय राज्य में आग्नये या मुिंडा पररिार िी िािी, जयिंततया तथा गारो आहद 

भाषाएिं  बोली जाती हैं। अिंग्रेजी यहााँ िी राजभाषा है। ईिाइ समिनररयों िे आने िे पूिध िािी 
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में सलखित िाहहत्य प्राप्त नहीिं होते हैं। िृटणचिंर पाल ने 1813 ई०  में ‘न्यू िेस्िामेंि’ िा 

अनुिाद िािी भाषा में किया क्जििी सलवप बािंग्ला थी। थॉमि  जॉन ने 1842 ई० में िािी 

भाषा में एि प्राइमरी पुक्स्तिा सलिी क्जििा नाम था ‘िा किताब बात हहिाई िा खििेन 

िासिया’। रोमन सलवप में सलिी गई यह पुक्स्तिा िािी भाषा और िाहहत्य िी आरिंसभि 

त्रबन्द ुिे िमान थी। िािी िाहहत्य िो िमदृ्र् िरने िालों में डी० एि० सलिंदोह, िाङ्ग्दपू, 

िोिोथाम, राबोन सििंह, एच० इसलयाि, वप्रमरोज गेिपोह, जॉन राबट्धिन, जीिन रॉय, 

हररचरण रॉय, राबोन सििंह, क्जिंग फिार, राबोन सििंह बेरी (िा क्जिंगस्नेंग) मोरिा जोिेफ, 

िोिो थाम (1873-1940), अमजद अली आहद िा महत्िपूणध योगदान है। जॉन राबट्धिन िो 

िािी भाषा िा जनि माना जाता है। गारो भाषा िा प्रयोग गारो पहाड़ी िे लोगों िे िाथ 

अिम ि त्रिपुरा िे िुछ भागों में बोली जाती हैं। गारो भाषा ततब्बती-बमाध पररिार िी भाषा 

है। इििी िई बोसलयााँ प्रचसलत हैं। जयिंततया, प्नार या पनार भाषा िा ििंबिंर् आटरों- 

एसियाहिि भाषा पररिार िी िसिि िािा िे है जो जोिाई िेि में बोली जाती है। ख़ािी 

तथा गारो िा अध्ययन पूिोत्तर पिधतीय विश्िविद्यालय में एम. ए स्तर ति पढ़ाया जाता है।  

अरूिाचल प्रिेश  

अरूणाचल प्रदेि में 25 िे अधर्ि जनजाततयााँ तनिाि िरती हैं। इनिे द्िारा आहद, 

आपातातन, न्यीिी, अबोर, नोिते, समसििंग, हरुस्िों, फािे आहद भाषाएाँ बोली जाती हैं। इनिी 

भाषाओिं में इतनी सभन्नता है कि एि िमुदाय िी भाषा दिूरे िमुदाय िे लोग नहीिं िमझ 

पाते हैं। ििंपिध  भाषा िे रूप में हहन्दी िा प्रयोग किया जाता है। इििे अलािा यहााँ पर ताई-

िदाई भाषा पररिार िी िामती, ताई फािे आहद भाषाएाँ भी कििं धचत मािा में  बोली जाती हैं। 

“फकियाल मुख्यतः चािंगलािंग क्जले िे बरदमूिा और समयाओिं इलाक़े में रहते हैं। िुछ 

फकियाल डडब्रूगढ़ क्जले में बिे हुए हैं। हीनयानी मत िो मानने िाली फकियाल जातत िी 

र्ासमधि, भाषागत और िािंस्िृतति दृक्टि िे सिमफ़ों िे िाथ िमानता है। प्राचीन जमाने  में 
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िाई-फािे िे नाम िे जाने जानेिाले फकियाल जनििंख्या िी दृक्टि िे बहुत िम हैं। कफर भी 

इनिी अपनी सलखित भाषा है क्जिमें 18 स्िर तथा 17 व्यिंजन हैं।”2   

ससक्ककम  

सिक्किम िी मुख्य भाषा नेपाली है। नेपाली िे अलािा लेप्चा, भूहिया, सलिंबू, हहन्दी 

तथा अिंग्रेजी  व्यापि पैमाने पर बोली एििं िमझी जाती हैं। सलिंब,ू लेप्चा, भूहिया, तामाङ, 

िेषाध, मगर आहद 11 भाषाएाँ राजभाषा िे रूप में व्यिहार में लाई जाती हैं। सलिंबू भाषा िा 

ििंबिंर् ततब्बती-बमधन पररिार िे है। सिक्किमी भाषा, दक्षिणी ततब्बती भाषाओिं में िे एि है। 

इिे ‘सिक्किमी ततब्बती’, ‘भूहिया’, ’ड्ािंजोिे’ आहद नामों िे जाना जाता है। सिक्किम में 

प्रचसलत लेप्चा भाषा िी अपनी सलवप है जो भारत िी ििंििग्रस्त भाषाओिं में एि है। 

सिक्किम तथा दाक्जधसलिंग िे अततररकत नेपाल तथा भूिान में यह भाषा बोली जाती है।  

अतः हम िह िित ेहैं कि पूिोत्तर भारत िी भाषाओिं में विविर्ता है। ििंपिध  भाषा िे 

रूप में पूिोत्तर िमाज हहन्दी भाषा िा प्रयोग िरता है जबकि अिंग्रेजी यहााँ िी आधर्िाररि 

भाषा है। भाषा िे िाथ- िाथ पदों  िे िम में भी यहााँ विविर्ता पररलक्षित होती है। प्रत्येि 

भाषा िी भावषि ििंरचना में िुछ न िुछ अिंतर अिश्य होता है जो िाकय भेद, पदों िे िम 

आहद में देिने िो समलता है। हहिंदी में पदों िा िम िताध-िमध-किया है जबकि अिंग्रेजी में 

िताध-किया-िमध है। अिसमया, नेपाली, त्रिपुरी आहद भाषाएिं जो कि भारतीय आयध भाषा पररिार 

िी भाषाएिं हैं तथा मखणपुरी, बोड़ो, गारो, राभा, िारबी, आओ, लोथा, समज़ो, चिमा आहद 

भाषाएिं जो ततब्बत चीनी पररिार िी भाषाएिं हैं, में पदों िा िम िताध-िमध-किया है। जबकि 

आस्रोएसियाहिि भाषा पररिार िे ििंबिंधर्त िािी, जयिंततया आहद भाषाओिं िा पद िम िताध-

किया-िमध है। बहुत ही िम मािा में बोले जाने िाली अिम तथा अरूणाचल प्रदेि िी 

िामती  तथा फािे भाषाओिं िा पद िम तनक्श्चत नहीिं रहता। हहिंदी भाषा िी ही तरह यहााँ 

िी ज्यादातर भाषाओिं में दो सलिंग िा प्रयोग होता है कििं तु िािी तथा मखणपुरी आहद भाषा में 

चार सलिंग-पुक्कलिंग, स्िीसलिंग, उभयसलिंग तथा नपुििंि सलिंग िा प्रयोग होता है। 
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भाषा िी विविर्ता यहााँ िी िमदृ्धर् है तो हदन प्रतत हदन इनिी ििंख्या में ह्राि िबिे 

बड़ी िमस्या। इििा मखु्य िारण यहााँ िी अधर्िािंि भाषाओिं िा मौखिि होना है। मौखिि 

होने िी िजह िे िई भाषाएाँ अपना अक्स्तत्ि िो रही हैं। सलखित रूप में भी इििी िीमाएिं 

िीसमत है। विश्ि िी ििंििग्रस्त और लुप्त प्रायः भाषाओिं िे बारे में यूनेस्िो िी एि 

ररपोिध(2009) िा हिाला देते हुए  प्रो० िृटण िुमार गोस्िामी सलिते हैं कि “भारत िी 196 

भाषाएाँ ििंििग्रस्त और लुप्त प्रायः भाषाएाँ हैं क्जनमे 80 भाषाएाँ सिफध  पूिोत्तर भारत िी हैं। 

इन 80 भाषाओिं में अरूणाचल प्रदेि िी 36 ििंििग्रस्त भाषाओिं िी शे्रणी में आती हैं। अिम 

में राभा, िारबी, देओरी आहद भाषाएाँ, मखणपुर में िबूई, िुिी, िोन्यि, ताङ्िुल, हालत े

आहद भाषाएाँ, अरूणाचल प्रदेि में आदी, मोनपा, बुगुन, िामती, चुिंग, ििंबा, आपातानी, 

न्यीिी, सििंहफ़ों, िाजालोई, जािरीिंग, िेरदकुयेन आहद भाषाएाँ, नागालैंड में अिंगामी, लोहा, 

िेमा, फोम, इम्चुरर आहद भाषाएाँ, समजोरम में लुिाई, चिमा आहद भाषाएाँ, मेघालय में 

आलोंग, रुगा, गद्गते, प्नार, लाइनोग्नम आहद भाषाएाँ, त्रिपुरा में हमर, पैते, जमाततया आहद 

भाषाएाँ और सिक्किम में लेप्चा,भूहिया आहद भाषाएाँ अिुरक्षित, ििंििग्रस्त, अतत ििंििग्रस्त 

और लुप्त प्रायः भाषाएाँ मानी गई हैं। इनिा प्रयोग या तो बहुत ही िम है या िभी- िभार 

आिंसिि रूप में होता है और िह भी बुजुगों में।”3  हरी राम मीणा न ेभी अपनी पुस्ति 

‘आहदिािी दतुनया’ में लुप्त होती भाषाओिं पर धचिंता प्रिि िी है। बो भाषा िे ििंदभध में  िे 

सलिते हैं “ माह फरिरी 2010 िे मध्य िा एि िािद िमाचार यह रहा कि अिंडमान में 85 

िषीय एि महहला िी मतृ्यु िे िाथ दतुनया िी एि भाषा हमेिा िे सलए अक्स्तत्िहीन हो 

गई। इि महहला िा नाम बोआ िीतनयर था जो एिमाि िदस्य थी इि भाषा िो बोलन े

िाली। ‘बो’ भाषा िे नाम िे जानी जाती रही िह भाषा दतुनया िी प्राचीनतम भाषा में एि 

थी।“4  यह महहला जीिन िे अिंततम पड़ाि में एिदम लाचार िी हदिाई पड़ती थी कयोंकि 

यह भाषा बोलने िाली िह एि माि महहला थी।  
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तनटिषध:  

तनटिषधत: िह ििते हैं कि पूिोत्तर भारत अपनी भावषि वििेषता िे िारण देि िे 

अन्य स्थानों िे सभन्न है। यहााँ विसभन्न भाषा पररिार िी लगभग 220 भाषाएाँ बोली जाती 

हैं। इनिी अपनी भाषाओिं में तो इनिा िाहहत्य िमदृ्र् है कििं तु अनुहदत रूप में न होने िी 

िजह िे बहुििंख्यि िमाज इनिे अपररधचत है। पूिोत्तर िा िाहहत्य सलखित िी अपेिा 

मौखिि ही अधर्ि है। मौखिि होने िे िारण िई भाषाएाँ लुप्त प्राय हो गई हैं। इन भाषाओिं 

िो लुप्त होन ेिे बचान े िे सलए यह जरूरी है कि इन भाषाओिं िो सलवपबद्र् किया जाए,  

इनिा प्रचार-प्रिार किया जाए और िाथ ही इनमें रोजगार िी तलाि िी जाए ताकि इनिी 

उपादेयता बनी रही। ऐिा होने पर इन भाषा िो बोलने िाले भी देि िी मुख्य र्ारा िे 

जुड़िर राटर िी िमदृ्धर् में अपना योगदान दे ििें गे। 
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